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O Algarve é a região mais meridional  de Portugal, na costa do Oceano Atlântico.  
Sol, belas praias de cerca de 200 km com águas límpidas, um clima excecional, aldeias típicas, 
campos de golfe, grutas esculpidas pelo mar, a Ria Formosa, as diferentes ilhas, colinas, 
características arquitetónicas originais, é isso que o espera no Algarve.  
 
Belas temperaturas (média de 14 ° C no inverno e 24 ° C no verão; as temperaturas no inverno 
raramente caem abaixo de 10 ° C e no verão os termômetros muitas vezes chegam a 28 ou 30 
° C em julho e agosto) 
 
O Algarve é também uma região de colinas pedregosas e planícies costeiras. As aldeias, cujas 
casas são cobertas por chaminés surpreendentes, são encantadoras e encontrará todas as 
comodidades da vida moderna em cidades como Faro, Portimão, Albufeira, Olhão, Tavira...    
 
 
 
 

 Algumas belas praias ao longo da costa algarvia: 
 

 
 
O Algarve é o lar de algumas das mais belas praias do mundo e é regularmente eleito o melhor 
destino de praia da Europa.  
 
O que torna as praias do Algarve tão especiais é a enorme diversidade da sua oferta: enseadas 
apenas acessíveis por mar, praias que se estendem por quilómetros, praias de areia branca 
das ilhas algarvias, a Ria Formosa e outras espetaculares formações rochosas e falésias. 
 
Uma ótima maneira de descobrir algumas das praias do Algarve é visitá-las de barco. Passeios 
de barco estão disponíveis a partir das marinas deFaro, Olhâo, 
Vilamoura,AlbufeiraDePortimão,Alvor,Ferragudoe aindaLagosdurante todo o ano. 
 
 

https://mapcarta.com/Portugal
https://www.algarvefun.com/fr/categories/excursions-bateau-vilamoura/
https://www.algarvefun.com/fr/categories/excursions-bateau-albufeira/
https://www.algarvefun.com/fr/categories/excursions-bateau-portimao/
https://www.algarvefun.com/fr/categories/excursions-bateau-alvor/
https://www.algarvefun.com/fr/categories/excursions-bateau-ferragudo/
https://www.algarvefun.com/fr/categories/excursions-bateau-lagos/
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Aqui está tudo o que você quer AS PRINCIPAIS PRAIAS 
 
 

 
 
 
 
PRAIAS A LESTE DE FARO EM DIREÇÃO A ESPANHA: 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
NB: No mapa acima, Moncarapacho: estamos localizados entre Moncarapacho e Fuzeta. 
 
 
 

                     Bem-vindo ao Sota-vento Algarvio! 
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 Estendendo-se de Faro até à fronteira espanhola, as cidades e aldeias costeiras e interiores 

do Sota-vento Algarvio continuam a ser uma joia escondida em comparação com outras 

partes do Algarve. O Sota-vento Algarvio é mais autêntico, mais calmo e tranquilo com belas 

praias de areia branca. Também está rodeado por uma bela paisagem ondulante. O Este 

também significa terra protegida - o "Parque Natural da Ria Formosa" estende-se de Faro 

para Tavira e Vila Nova de Cacela a leste. Esta reserva natural, separada do mar por bancos 

de areia, é uma das maiores lagoas da Europa. Existem bancos de areia, lagoas de água 

salgada e muitos cursos de água que protegem um fantástico ecossistema de aves. Existem 

pequenas comunidades de pescadores e caçadores tradicionais. Passeios de barco a partir 

de Faro, Olhão, Fuzeta e Tavira podem guiá-lo através deste parque natural. 
A área é provavelmente mais conhecida por suas ilhas deslumbrantes que oferecem praias 
tranquilas e de areia branca, acessíveis por barco, trem ou a pé. A água é geralmente mais 
quente e calma aqui do que nas praias ocidentais. 

 

A RIA FORMOSA  
 
AS LAGOAS DA RIA FORMOSA NO SUL DO ALGARVE EM PORTUGAL 

 
A Ria Formosa, no centro  da costa sul do Algarve, não é um vale inundado pelo mar como o 
próprio nome sugere, mas uma série de lagoas que separam várias ilhas do continente. A 
largura varia de algumas dezenas de metros a 1,5 km no máximo. Várias ilhas filiformes 
sucedem-se e entre as quais o mar penetra de forma natural, exceto no meio foi cavado um 
canal no início do século XX para criar acesso ao porto de Faro. Ao todo, quase 60 km de canais, 
ilhas, pântanos, sapais e bancos de areia, oferecendo um ecossistema único no mundo. Mais 
de 30.000 aves, migrantes ou residentes, como a galinha sultana, emblema do parque natural. 
Outra espécie interessante é o cão de água português que outrora ajudava os pescadores 
mergulhando e prendendo peixes em redes. O Parque Natural da Ria Formosa organiza 
passeios de observação em barcos tradicionais que outrora pescavam atum. 
 
 

https://portugal.plages.tv/liste/plages-algarve
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Zona de transição entre o mar e a terra, a Ria Formosa é um sistema lagunar de grande escala, 

que se estende por 60 km ao longo da costa leste do Algarve e ocupa cerca de 18.000 ha, entre 

a península do Ancão, no concelho de Loulé, e a Manta Rota, no concelho de Vila Real de Santo 

António.Il é a zona húmida mais importante do sul de Portugal e tem Uma grande variedade 

de habitats: ilhas barreira, pântanos, restingas, dunas, sapais, lagoas de água doce e salobra, 

rios, bosques, áreas agrícolas, que também proporcionam uma enorme diversidade de fauna 

e flora. Classificada como zona húmida de importância internacional, a Ria Formosa é uma 

referência pela sua avifauna. É um local de invernada para aves do norte e centro da Europa, 

uma área de passagem em rotas migratórias e um abrigo para espécies raras, como a sultana 

talève (Porphyrio porphyrio) Do ponto de vista botânico, a vegetação das áreas de dunas e 

pântanos é digna de menção. Autêntico local de reprodução de espécies marinhas, é também 

um centro de produção de moluscos bivalves. Não deixe de descobrir este parque natural, 

visitando as cidades e aldeias que se desenvolveram em harmonia com a Ria, desfrutando das 

vastas extensões de areia das ilhas barreira, percorrendo os trilhos pedestres que o 

atravessam ou através de passeios de barco. Deixe-se seduzir pela graça das aves aquáticas e 

esteja atento porque poderá eventualmente conhecer o habitante mais importante da Ria 

Formosa: o camaleão. 

 
 
 
 
PRAIA DO FAROL 
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Esta praia está localizada na Ilha do Farol (a ilha do farol), em homenagem ao farol do Cabo 
de Santa Maria, construído na ilha em 1851, esta praia é uma das praias mais tranquilas do 
Algarve. 
 
Não muito procurada, é uma praia visitada apenas por locais, que passam todo o verão na 
ilha, ou por locais da cidade de Faro e Olhão que apanham o barco de manhã cedo para a ilha 
e de volta no último barco do dia. 
 
Como acessá-lo? Barco. Pode apanhar um barco para a Ilha do Farol na Marina de Faro ou na 
Marina de Olhão.  
Estacionamento – Sim, há lugares ao lado onde você pega o barco  
Acesso – Sim  
Nadadores-salvadores – Sim, durante o verão  
Há espreguiçadeiras para alugar? –Sim 
Existem casas de banho e chuveiros? –Não 
Na área – Existem bares e restaurantes  
Bom para – famílias  
 

Praia do Farol. Foto  do Blog Turismo do Algarve. 
 
 
 
 
 
PRAIA DA ILHA DE ARMONA 

http://blog.turismodoalgarve.pt/2012/01/1001-praias-praia-do-farol-e-praia-dos.html
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O Parque Nacional da Ria Formosa é de extraordinária beleza natural e inclui uma série de 
pequenas ilhas, sendo a Ilha da Armona uma das mais belas e lar de uma magnífica praia. 
Você só pode acessar esta ilha por táxi aquático ou ferry. Passeios de barco são oferecidos a 
preços muito razoáveis. O táxi aquático da Marina de Olhão é a forma mais rápida de lá chegar, 
mas nada melhor do que apanhar os ferries locais que levam a vida aos residentes durante a 
semana! 
A largura da ilha é de cerca de 1 quilômetro. Uma vez passado o grupo de pequenas casas de 
férias e restaurantes, você pega um pequeno caminho que o levará às areias brancas da praia. 
É possível chegar à ilha da Fuzeta que forma uma única ilha com a ilha da Armona. 
É uma experiência única, mesmo no verão. a ilha de Armona oferece uma bela perspetiva 
sobre as praias do Algarve, única nesta região. 
Como acessá-lo? Táxi ou Ferry da Marina de Olhão  
Estacionamento – Existe estacionamento pago na Marina de Olhão  
Acesso – Existe um passadiço que percorre toda a ilha até à praia  
Nadadores-salvadores – Não  
Há espreguiçadeiras para alugar? –Não 
Existem casas de banho e chuveiros? – Não chuveiros, mas banheiros 
Na área – Existem alguns bares e restaurantes 
Bom para – Um dia na praia com a família 
 

 
Praia da Ilha de Armona. Fotografia deGuia da Cidade. 
 
 
PRAIA DA FUZETA (MONCARAPACHO) 
 

https://www.guiadacidade.pt/pt/destino/poigf/15592
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A Praia da Fuzeta situa-se na Ilha da Fuseta, que separa o Parque Natural da Ria Formosa do 
Oceano Atlântico. Esta bela ilha goza de um mar de qualidade invejável. Às vezes, o mar tem 
belas ondas, o que o torna ideal para esportes aquáticos como o surf. 
A Praia da Fuzeta tem outra vantagem: quando está maré baixa, pode atravessar a Ria 
Formosa a pé e caminhar várias centenas de metros até chegar ao mar, o que diverte as 
crianças que podem colher, entre outras coisas, conchas maravilhosas. 
Além disso, a Fuzeta goza de um areal ao longo da Ria Formosa, para além da Praia da Fuseta. 
A Ria Formosa permite-lhe praticar desportos náuticos (caiaque, remo, sky surf, etc.) 
A partir da Praia da Fuseta é possível chegar à ilha d'Armona a pé.  
A Praia da Fuzeta está separada da costa pela Ria Formosa que lhe confere uma mistura única 
de flora para os amantes da natureza. 
 
Como acessá-lo?a  pé (quando está maré baixa) ou de barco a partir da Fuzeta. A melhor 
maneira de encontrar esta praia entre muitas outras no Algarve é apanhar a N125 até 
Moncarapacho.  
Estacionamento – Sim, lado de onde pode apanhar o barco  
Acesso – Sim, por um caminho de madeira  
Nadadores-salvadores – Sim, durante o verão  
Dicas – Pegue o barco para a ilha e descubra a bela paisagem 
Há espreguiçadeiras para alugar? –Sim 
Existem casas de banho e chuveiros? –Sim 
Na zona – Existem bares e snacks  
Bom para – grupos de amigos e famílias  
 
  

É bom saber: Os horários da maré na Fuzeta para passear na Ria Formosa através do site:   
(www.captainemaree.com) 

 

 
Praia da Fuseta. Foto  do Blog Turismo do Algarve. 
 
 

http://www.captainemaree.com/
http://blog.turismodoalgarve.pt/2012/05/1001-praias-praia-da-fuseta.html
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PRAIA NATURISTA 
 
No final da ilha de Tavira encontra-se uma praia naturismo. Esta praia nudista goza de uma 
vista magnífica sobre as restantes ilhas da Reserva Natural da Ria Formosa. A Praia Naturista 
de Tavira é uma das 5 praias naturistas oficiais de Portugal. 
 
Como acessá-lo? 
De Tavira: apanhe o ferry para a ilha e depois tem de caminhar até à praia para chegar à ilha 
de Tavira, a melhor maneira é apanhar um ferry para o Cais das Quatro Águas e para isso só 
tem de fazer é seguir pela Estrada das 4 Águas. 
A partir da Praia de Barril, a Praia Naturista também é acessível.  
Estacionamento – Sim, perto de onde você pega a balsa  
Acesso – Passeio ao longo da praia (não existe construção humana que permita o acesso à 
praia)  
Nadadores-salvadores – Não 
Dicas – Divirta-se, nu na praia  
Há espreguiçadeiras para alugar? –Não 
Existem casas de banho e chuveiros? –Não 
Na área – Existem bares e restaurantes  
Bom para – casais  
 

Praia naturismo. Foto tirada por Vortex Mag. 
 
 
 
 
 

https://www.vortexmag.net/as-6-melhores-praias-de-tavira/
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PRAIA DO BARRIL 
 
A Praia do Barril está localizada na ilha de Tavira e é sem dúvida uma das praias mais relaxantes 
do Algarve, com o seu areal branco prateado e mar azul transparente. Você pode caminhar a 
última milha da estrada até a praia ou pegar o pitoresco mini-trem, que lhe dá uma excelente 
vista da ilha. 
Como acessá-lo? Para chegar à Praia do Barril, apanhe a N125 até à EM1347. Siga pela 
EM1347 até Santa Luzia. Perto de Santa Luzia encontrará uma pequena ponte que leva ao 
local onde pode apanhar o comboio ou caminhar a última milha até à praia.  
Estacionamento – Sim, junto ao local onde apanha o comboio  
Acesso – Sim  
Nadadores-salvadores – Sim, durante o verão  
Dicas – Aproveite para ver o cemitério âncora que existe na praia  
Há espreguiçadeiras para alugar? –Sim 
Existem casas de banho e chuveiros? –Sim 
Na área – Existem bares e restaurantes  
Bom para – Famílias e pessoas que gostam de caminhar  
 

Praia do Barril. Foto tirada por Vortex Mag. 
 
 
 
 
 
 
 
PRAIA DE TAVIRA 

https://www.vortexmag.net/as-6-melhores-praias-de-tavira/
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Alguns amantes da praia preferem ir nus, por isso, se procura uma praia naturista no Algarve, 
dirija-se à Ilha de Tavira. 
A praia da ilha de Tavira é conhecida por ser uma das cinco praias naturistas oficiais de 
Portugal. É permitido ir vestido, mas não se surpreenda se você ver um monte de pessoas sem 
roupa! 
Para chegar à ilha, você precisa pegar uma balsa do pequeno porto nos arredores de Tavira e, 
uma vez na ilha, se você quiser ficar nu, o melhor lugar fica a cerca de 15 minutos a pé do 
porto, no lado do oceano da ilha. 
A praia é muito bonita e abriga alguns bares e restaurantes e também um grande 
acampamento para aqueles que querem ficar na ilha para uma pausa. 
Além de ser uma praia para naturistas, a praia também é o lar de muitos camaleões e outros 
animais selvagens, que vão encantar a todos! 
 
Como acessá-lo? Balsa ou táxi aquático. O melhor lugar para pegar a balsa é o Cais das Quatro 
Águas. Para lá chegar, siga pela Estrada das 4 Águas até ao fim. 
Estacionamento – Há estacionamento onde você pega a balsa. 
Acesso – Sim  
Nadadores-salvadores – Sim, durante o verão 
Dicas – Aproveite o fantástico parque de campismo localizado na ilha  
 Há espreguiçadeiras para alugar? –Sim 
Existem casas de banho e chuveiros? –Sim 
Na zona – Bares e restaurantes  
Bom para – grupos de amigos, famílias e campistas  
 

Praia de Tavira. Foto tirada por Vortex Mag. 
 
PRAIA NA ILHA DE CABANAS 

https://www.vortexmag.net/as-6-melhores-praias-de-tavira/
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A praia está localizada em frente à vila de Cabanas, com a Ria Formosa de um lado e o mar do 
outro.  
Para chegar à praia, você precisa pegar um táxi aquático. Muitos deles saem regularmente dos 
cais da cidade e não custam muito para uma viagem de ida e volta. A curta travessia da Ria 
Formosa é muito divertida, especialmente para as crianças. Uma vez do outro lado, fica a 
apenas algumas centenas de metros do calçadão até a praia principal. 
O mar é geralmente mais quente do que em muitas outras partes do Algarve e a praia é 
enorme com alguns bares de praia na ilha para desfrutar de bebidas, lanches e sorvetes. 
Como acessá-lo? Para chegar à praia da Ilha de Cabanas, é necessário apanhar um táxi 
aquático ou ferry para o porto de Tavira. O porto de Tavira situa-se no Lago da Armação da 
Abóbora, a cerca de 7 km do centro histórico de Tavira. Para lá chegar, siga pela Rua do Óculo 
e Rua Álvaro de Campos até à N125. Saia da N125 na Rua Nossa Senhora da Conceição e siga 
em direção à Rua da Nora Branca. Siga pela Rua Vasco da Gama até ao Largo da Armação da 
Abóbora. 
Estacionamento – Localizada entre as extensas praias dos Salgados e Armação de Pera, a Praia 
da Galé é muito fácil de encontrar e está dividida em duas áreas distintas, tornando-se num 
local ideal para quem deseja desfrutar mais das praias do Algarve.  
Acesso – Existe um passadiço de madeira que liga o porto à praia  
Nadadores-salvadores – Sim, durante o verão  
Dicas – Tente ir para a praia cedo para que você possa pegar a balsa mais facilmente.  
Há espreguiçadeiras para alugar? –Não 
Existem casas de banho e chuveiros? – Sem chuveiros, mas banheiros 
Na área – Existem alguns bares e restaurantes  
Bom para  – Aqueles que amam a natureza, e para relaxar na praia um dia longe do 
civilização. 
 

  
Praia da Ilha de Cabanas. Foto tirada por Vortex Mag. 
 
PRAIA DE MANTA ROTA 
 

https://www.vortexmag.net/as-6-melhores-praias-de-tavira/
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A Praia de Manta Rota situa-se na baía de Monte Gordo, no concelho de Vila Real de Santo 
António, e é uma das nossas preferidas. 
Este banco de areia gigantesco convida-o a jogar futebol, raquete, voleibol ou rugby, a 
construir na areia ou a empinar pipa. Se preferir descansar, também pode fazê-lo numa das 
espreguiçadeiras disponíveis para alugar 
A Praia de Manta Rota tem outra vantagem: quando está maré baixa, pode caminhar dezenas 
de metros até ao mar antes de deixar de ter um ponto de apoio, tornando-a na praia ideal 
para acomodar crianças pequenas. 
Como acessá-lo? Siga pela N125 até Vila Nova de Cacela. Vire à esquerda na EM1248 e 
continue em direção à Rua da Quinta da Manta Rota. Vire à direita e pegue a EM509 e vire à 
esquerda em direção à Rua da Praia da Manta Rota. 
Estacionamento – Sim  
Acesso – Sim, existe um passadiço de madeira que dá acesso à praia  
Nadadores-salvadores – Sim, durante o verão  
Dicas – Jogue futebol de praia ou vôlei de praia com seus amigos  
Há espreguiçadeiras para alugar? –Sim 
Existem casas de banho e chuveiros? –Sim 
Na área – Existem bares e restaurantes  
Bom para – grupos de amigos, pessoas que gostam de praticar desporto e famílias com 
crianças  
 

Praia da Manta Rota. Foto tirada por South Information. 
 
 
 
 
 
 

https://www.sulinformacao.pt/wp-content/uploads/2017/05/praia-manta-rota-algarve.jpg
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PRAIA DE CACELA VELHA  
 
Uma magnífica vista panorâmica de toda a Costa Leste do Algarve e uma pequena vila 
pitoresca espera por si!  
Uma visita obrigatória! 
 

 
 
 
PRAIA VERDE 
 
Praia Verde é uma bela praia perto de Altura, você pode caminhar em longas passarelas de 
madeira e há bares agradáveis na praia e um restaurante panorâmico com vista para o Oceano 
Atlântico, é um lugar muito agradável para caminhar e relaxar. 
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AS PRAIAS DE FARO A OESTE: 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
PRAIA DO ANCÃO 
 
A Praia do Ancão, localizada perto da Quinta do Lago, é uma das mais belas praias do Algarve 
devido à sua dimensão. Como esta praia é muito grande, as pessoas encontram-se a uma 
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distância umas das outras, o que garante que haverá sempre espaço para colocar a toalha, 
mesmo que ainda esteja lotada... 
 
Como acessá-lo? De Quarteira, siga pela Rua do Farol até à Avenida de Ceuta. Pegue a EM527-
2 até a Estrada Fonte Santa. De lá, siga por Caminha das Ferrarias até à EM527. Continue na 
EM527 em direção à Avenida do Ancão.  
Estacionamento – Sim  
Acesso – Existe um passadiço de madeira que dá acesso à praia  
Nadadores-salvadores – Sim, durante o verão  
Dicas – Alugue um dos pedalinhos ou tente chegar à plataforma flutuante no meio do mar  
Há espreguiçadeiras para alugar? –Sim. 
Existem casas de banho e chuveiros? – Há chuveiros. 
Na área – Existem bares e restaurantes  
Bom para – famílias e amigos  
 

Praia do Ancão. Fotografia deSapo Viagens. 
 
 
 
 
 
 
PRAIA DE VALE DO LOBO 
 
Para saborear a vida alta, dirija-se à Praia de Vale do Lobo, localizada no coração do Triângulo 
Dourado. 

https://viagens.sapo.pt/viajar/viajar-portugal/artigos/as-melhores-praias-do-algarve-central
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Não é preciso ser milionário para desfrutar do estilo de vida de Vale do Lobo. É uma das belas 
praias do Algarve, por vezes pode conhecer celebridades, estrelas do desporto, 
personalidades da televisão, modelos e algumas estrelas de Hollywood. Todos são conhecidos 
por escolherem a praia de Vale do Lobo para se deliciarem com o Algarve. 
A praia está cheia de restaurantes famosos, incluindo Maria, Julia e Sandbanks, todos os quais 
oferecem uma experiência de praia glamourosa. Você também encontrará muitas 
espreguiçadeiras e até mesmo um canto de massagem para relaxar. 
Como a praia fica a uma curta distância da Marina de Vilamoura e do parque aquático 
Aquashow, é muito fácil de encontrar, embora durante os meses de verão tenha de pagar 
para estacionar perto da praia. 
 
Como acessá-lo? Todos a bordo. Existe uma grande avenida que vai de Vale do Lobo Resort 
até à praia chamada Avenida do Mar. 
 Estacionamento  – Estacionamento pago está disponível perto da praia.  
Acesso – Existe um passadiço de madeira que dá acesso à praia  
Nadadores-salvadores – Sim, durante o verão  
Dicas – Certifique-se de chegar cedo à praia, especialmente em agosto, pois esta praia é muito 
popular  
Há espreguiçadeiras para alugar? – Sim, durante o verão 
Existem casas de banho e chuveiros? –Sim 
Na zona – Existem restaurantes, incluindo o famoso Maria e o Sandbanks.  
Bom para – famílias 
 

Praia de Vale do Lobo. Foto tirada por Vortex Mag. 
 
PRAIA DA FALÉSIA 
 
A Praia da Falésia é uma das praias mais populares do Algarve e atrai milhares de visitantes 
todos os anos. As festas ao pôr-do-sol realizam-se nesta praia todas as quintas-feiras à tarde 

https://www.vortexmag.net/as-9-melhores-praias-de-loule/2/
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durante os meses de verão e atraem muitas pessoas que procuram uma forma divertida de 
celebrar o verão. 
 
Como chegar?– Você pode ir a pé ou de carro. Esta é uma boa caminhada de Albufeira. De 
carro, a partir do centro histórico de Albufeira, deve primeiro apanhar a Avenida dos 
Descobrimentos. Entre na EM526, apanhe a Estrada do Toy70 e depois a Estrada das Açoteias. 
Siga pela Rua da Falésia até à Praia da Falésia.  
Estacionamento – Sim, mas não é grande o suficiente no verão  
Acesso – Sim, existe um passadiço de madeira que percorre a praia  
Nadadores-salvadores – Sim, durante o verão  
Dicas – Tente chegar cedo para encontrar um lugar antes das multidões à tarde.  
Há espreguiçadeiras para alugar? –Sim. 
Existem casas de banho e chuveiros? –Sim. 
Na área – Existem bares e restaurantes  
Bom para – grupos de amigos e aqueles que gostam de festa  
 

Praia da Falésia. Foto tirada por South Information. 
 
 
 
 
 
 
PRAIA DOS ALEMÃES 
  

http://www.sulinformacao.pt/wp-content/uploads/Praia-da-Fal%C3%A9sia.jpg
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A Praia dos Alemães está localizada em Albufeira e é também uma das praias paradisíacas do 
Algarve. A vasta extensão de areia dourada permite que as crianças (e não só) joguem vôlei 
de praia ou raquetes de neve sem incomodar ninguém. 
 
Como acessá-lo? Apanhe a Rua 5 de outubro, mesmo à saída do centro histórico de Albufeira, 
até à Avenida dos Descobrimentos. Pegue a Rua Miguel Torga e, na rotatória, pegue a primeira 
saída, para a Rua Dunfermline. Quando chegar à Avenida Infante Dom Henrique, vire à 
esquerda na Rua Coumbano Bordalo Pinheiro. Siga a rua até a Praia dos Alemães.  
Estacionamento – Sim  
Acesso – Existe um passadiço de madeira  
Nadadores-salvadores – Sim, durante o verão 
Dicas – Desfrute de uma Bola de Berlim ou de uma tradicional Bolacha Americana vendida por 
vendedores ambulantes (você saberá que eles estão lá quando começarem a gritar)  
Há espreguiçadeiras para alugar? –Sim. 
Existem casas de banho e chuveiros? –Sim. 
Na área – Existem bares e restaurantes  
Bom para – Famílias e grupos de amigos  
  

Praia dos Alemães. Fotografia deEvasões. 
 
PRAIA DA GALÉ 
 

https://www.evasoes.pt/ar-livre/as-melhores-praias-de-albufeira-para-ir-este-verao-2/
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Localizada entre as extensas praias dos Salgados e Armação de Pera, a Praia da Galé é muito 
fácil de encontrar e está dividida em duas áreas distintas, tornando-se um local ideal para 
aqueles que desejam desfrutar mais da sua praia algarvia. 
 
Como acessá-lo? – A melhor forma de chegar à Praia da Galé, a partir de Albufeira, é de carro, 
seguindo pela Rua Miguel Bombarda, depois pela M526 e finalmente pela Estrada do Castelo. 
Estacionamento – Há estacionamento gratuito. 
Acesso – Fácil. Não há degraus ou pedras. 
Nadadores-salvadores – Sim, durante o verão 
Dicas – Beba uma cerveja no terraço de um café de frente para o oceano e assista ao pôr do 
sol  
Há espreguiçadeiras para alugar? –Sim. 
Existem casas de banho e chuveiros? –Sim. 
Na zona – Existem bares, restaurantes e o parque temático Zoomarine  
Bom para: campistas e grupos de amigos 
 

Praia da Galé. Fotografia deViagens em Portugal. 
 
 
 
 
 
 
PRAIA DA MARINHA 

https://www.travel-in-portugal.com/beaches/praia-da-gale.htm
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A praia da Marinha é considerada não só uma das 10 praias mais bonitas da Europa, mas 
também uma das 100 melhores do mundo e não é difícil perceber porquê! 
Localizada ao longo da costa entre Carvoeiro e Armação de Pera, esta praia é uma das joias 
do Algarve. Tem areia dourada, o mar é azul claro e algumas das falésias têm as formações 
rochosas mais incríveis que existem. 
Há um grande parque de estacionamento no topo, então você sobe os degraus e desce até a 
praia. 
A Marinha não é uma praia muito grande e no verão pode ficar muito cheia. Por isso, é uma 
boa ideia chegar cedo e enfrentar as etapas quando não está quente. 
Uma ótima escolha para entusiastas de fotografia, mas não adequada para todos que podem 
achar os passos difíceis, especialmente no caminho de volta! 
 
Como acessá-lo? A cerca de 15 minutos de carro de Armação de Pera, a melhor forma de 
chegar à Praia da Marinha é apanhar a EM530-1. Pegue a direção de Porches e vire na Estrada 
do Poço Santo. Depois, apanhe a EM1154 até à Praia da Marinha.  
Estacionamento – Sim  
Acesso – Escadas levam ao nível do mar. Pessoas com mobilidade reduzida terão dificuldade 
de acesso para sair da praia  
Nadadores-salvadores – Sim, durante o verão  
Dicas – A Praia da Marinha não é uma praia muito grande e no verão pode ficar muito cheia. 
Por isso, é uma boa ideia chegar cedo e descer as escadas antes das horas mais quentes do 
dia.  
Há espreguiçadeiras para alugar? –Sim. 
Existem casas de banho e chuveiros? –Não 
Na  zona – Existe um parque de merendas  
Bom para: Caminhantes e snorkellers 
 

Praia da Marinha. Foto tirada por Vortex Mag. 
 
 
 

https://www.vortexmag.net/praia-da-marinha-lagoa/
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PRAIA DO VALE DE CENTEANES 
  
A Praia do Vale de Centeanes está rodeada por uma imponente falésia que penetra no mar. 
 
Como acessá-lo? A Praia do Vale de Centeanes fica a 4 km do centro de Carvoeiro. Para lá 
chegar, siga pela Rua João Paulo II, depois pela Estrada do Farol e, por fim, apanhe a EM530.  
Estacionamento – Sim  
Acesso – Existe um caminho de madeira que conduz à praia  
Nadadores-salvadores – Sim, durante o verão  
Dicas – Esta é uma praia pequena, por isso recomendamos chegar cedo para conseguir 
espaço. 
Há espreguiçadeiras para alugar? –Sim. 
Existem casas de banho e chuveiros? –Sim. 
Na área – Existem bares e restaurantes  
Bom para – famílias  
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Praia do Vale Centeanes. Fotografia deViagens em Portugal. 
 
 
PRAIA GRANDE 
 
Praia Grande está localizada entre Carvoeiro e Ferragudo, no centro do Algarve, esta praia faz 
fronteira com o Atlântico e o Rio Arade e garante ondas suaves durante todo o ano. 
Esta praia é abrigada, o mar está sempre calmo, o que é perfeito para banhistas pouco 
confiantes ou qualquer pessoa que não deseje ser pega de surpresa por uma onda aleatória 
enquanto tenta entrar na água. 
Praia Grande é enorme, daí o seu nome, há uma área perto do rio com rochas para subir e 
uma vista para o forte, outra área com um campo de esportes e até mesmo um pequeno 
parque infantil na areia para as crianças. Pode até chegar à praia de táxi aquático a partir de 
Portimão! 
O que atrai a maioria das pessoas a esta praia é a música ao vivo e entretenimento. Aos 
domingos, o Club Nau na praia organiza sessões de música, caso contrário desloque-se ao virar 
da esquina e relaxe na areia do Escondidinho. 
 

https://www.travel-in-portugal.com/beaches/praia-do-vale-de-centeanes.htm
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Como acessá-lo? Carro ou barco da Marina de Portimão  
Estacionamento – Sim  
Acesso – Sim  
Nadadores-salvadores – Sim, durante o verão 
Dicas – Há música ao vivo no verão  
Há espreguiçadeiras para alugar? –Sim. 
Existem casas de banho e chuveiros? –Sim. 
Na área – Existem bares e restaurantes  
Bom para – fotógrafos, geólogos ou famílias 
 

Praia Grande. Foto de CM Lagoa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PRAIA DA ROCHA 
 
A Praia da Rocha é a principal praia de Portimão, é muito procurada, desde o início da época 
turística na região. 
É uma vasta e longa praia que corre ao longo da frente da estância balnear da Praia da Rocha 
até à marina de Portimão. 
Existem algumas belas formações rochosas ao longo da praia, daí o nome que significa "praia 
da rocha", mas é acima de tudo o seu tamanho e as possibilidades que oferece para esportes, 
surf, passeios de barco, cafés, restaurantes e até discotecas na praia no verão, o que a torna 
uma praia de sucesso para todas as idades. 
O longo calçadão na passarela de madeira facilita o acesso de uma ponta à outra e as crianças 
vão adorar os parques infantis na areia e os muitos vendedores de sorvete. 
A Praia da Rocha é a praia do Algarve que tem tudo, e mesmo no verão, quando milhares de 
pessoas se reúnem lá, a praia ainda é tão grande como sempre e há sempre um espaço para 
colocar a toalha. 

http://www.cm-lagoa.pt/index.php/pt/praias-de-lagoa/praia-grande
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Como acessá-lo? Do Museu de Portimão, siga pela Estrada da Rocha até à praia. Demora 
menos de 5 minutos. 
Estacionamento – Sim  
Acesso – Existe um longo passadiço que atravessa a maior parte da praia  
Nadadores-salvadores – Sim, durante o verão  
Dicas – Veja as belas formações rochosas ao longo desta praia.   
Há espreguiçadeiras para alugar? –Sim. 
Existem casas de banho e chuveiros? –Sim. 
Na área – Muitos restaurantes e sorveterias  
Bom para – Família e amigos  
 

Praia da Rocha. Fotografia deViagens em Portugal. 
MEIA PRAIA 
 
A Meia Praia é a maior praia de Lagos e esta enorme praia que se estende por toda a baía é 
um local favorito para os algarvios e visitantes, independentemente da época do ano, uma vez 
que oferece espaço mesmo no auge da estação. 
A praia não está longe da marina de Lagos e pode acedê-la a partir de diferentes pontos, por 
isso é acessível a pessoas com mobilidade reduzida. 
Pode estar ventando nesta praia, mas isso só a torna mais atraente para surfistas e 
windsurfistas que enfrentam as ondas. 
A praia tem algo para oferecer para todos, incluindo desportos aquáticos, restaurantes e 
bares.  
 
Como acessá-lo? Pegue a EM524 de Lagos para Meia Praia. 
Estacionamento – Sim  
Acessos – Múltiplos acessos (a estrada principal de acesso à praia fica perto da marina de 
Lagos)  

https://www.travel-in-portugal.com/photos/praia-da-rocha.htm
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Nadadores-salvadores – Sim, durante o verão  
Dicas – Leve uma pipa consigo e tente usar os ventos fortes que normalmente atingem a praia 
para voá-la  
Há espreguiçadeiras para alugar? –Sim. 
Existem casas de banho e chuveiros? –Não.   
Na área – Existem bares e restaurantes  
Bom para – Pessoas que gostam de praticar desporto, famílias e amigos  
 

.  
Foto Meia Praia Lagos Portugal Guia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PRAIA DO CAMILO 
   
A Praia do Camilo, em Lagos, é uma das mais belas praias do Algarve. Falésias e formações 
rochosas rodeiam a praia, tornando-a uma das praias mais pequenas desta lista. No entanto, 
não podemos deixar de destacar a beleza natural deslumbrante desta pequena praia de Lagos, 
onde existem grutas e praias escondidas acessíveis apenas a banho. 
Como acessá-lo? Apanhe a N125 fora de Lagos até à Rua Professor Luís de Albuquerque. Vire 
à direita em direção à Estrada da Ponta da Piedade, depois à esquerda para chegar à Praia do 
Camilo.  
Estacionamento – Sim  
Acesso – O acesso faz-se através de uma escadaria de madeira. Por favor, note que esta escada 
tem muitos degraus e, portanto, as famílias com carrinhos de bebé ou pessoas com 
mobilidade reduzida devem evitá-la.  
Nadadores-salvadores – Não  

http://www.lagosportugalguide.com/lagos-algarve/Meia-Praia-Beach-Lagos.html
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Dicas – Descubra o túnel esculpido na rocha e a praia secreta  
Há espreguiçadeiras para alugar? –Não. 
Existem casas de banho e chuveiros? –Não. 
Na zona  – Encontra-se numa zona residencial mas existe um restaurante no topo dos degraus  
Bom para – grupos de amigos e casais  
 

Praia do Camilo. Foto tirada por Vortex Mag. 
 
PRAIA DA BORDEIRA 
 
A Praia da Bordeira situa-se na foz da Ribeira da Bordeira (daí o nome da praia), em Aljezur, e 
tem quase 3 km de extensão. Situa-se na Costa Vicentina. É uma praia tão pacífica que você 
vai se perder no céu azul e no mar. 
Como acessá-lo? Siga para sul na N120 fora de Aljezur. Quando chegar à N268, vire à direita 
em direção à Estrada da Praia e continue até chegar à Praia da Bordeira.  
Estacionamento – Sim  
Acesso – Dois calçadões permitem o acesso à praia.  
Nadadores-salvadores – Sim, durante o verão  
Dicas – Experimente o bodyboard na praia (parece surf, mas é mais fácil)  
Há espreguiçadeiras para alugar? –Não. 
Existem casas de banho e chuveiros? – Há casas de banho. 
Na área – Existem bares e restaurantes 
Bom para – surfistas e campistas  

https://www.vortexmag.net/praia-do-camilo-lagos/
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Praia da Bordeira. Foto de Portugal Notável. 
 
 

http://www.portugalnotavel.com/praia-da-bordeira-pontal-carrapateira/

