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Bezoeken en wandelingen in de Algarve 
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Van Faro naar Spanje: 

 

Faro: 
Het is een historische stad gelegen aan de oostkust van de Algarve. Hier zijn enkele dingen 
om te doen in Faro: 

 Old Town Tour: U kunt een wandeling maken door de geplaveide straten en de 
historische gebouwen bewonderen. De oude stad is omgeven door wallen en u kunt 
de toegangspoorten bezoeken; 

 Bezoek de kathedraal: De kathedraal van Faro is een historisch gebouw dat dateert 
uit de 13e eeuw. Het herbergt religieuze kunstwerken; 

 Bezoek het Archeologisch Museum: Het Archeologisch Museum van Faro herbergt 
een verzameling voorwerpen die dateren uit de Romeinse tijd. Je kunt mozaïeken en 
sculpturen zien; 

 Bezoek het Maritiem Museum: Het Maritiem Museum van Faro herbergt een 
verzameling voorwerpen met betrekking tot de maritieme geschiedenis van de regio. 
U kunt modellen van boten en navigatie-instrumenten zien; 

 Boottocht in de Ria Formosa: u kunt een boottocht maken in de Ria Formosa en de 
natuurlijke landschappen bewonderen. De Ria Formosa is een beschermd 
natuurgebied; 

Oude Faro: De oude stad van Faro is het historische en toeristische centrum van Faro op 25 
km van Moncarapacho.  

 

Een bezoek aan Faro dat zijn wortels heeft in de achtste eeuw voor Christus. periode van de Fenicische 
bezetting van de westelijke Middellandse Zee, Ossónoba, oude naam waaronder het destijds bekend stond, 
het was een plaats die bekend stond om de handel. Ook gedomineerd door de Romeinen, Byzantijnen, 
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Visigoten en Moren, werd de stad pas in 1239 door de Portugezen veroverd met D. Afonso III. Vanwege de 
bevoorrechte geografische ligging en veilige haven werd Faro een welvarende stad tijdens de Portugese 
ontdekkingen. 

 

 
Historisch centrum van Faro  
 

 

IN DE BUURT VAN FARO:  

Loop over  de São Lourenço Environmental Trail  in de 

buurt van Faro 
 

Ongeveer twintig minuten rijden van Faro ofLouléinAlgarve, er is eenpaddie ik u uitnodig om 
te voet te verkennen tijdens uw verblijf in de regio. Om een beetje te situeren, we zijn in het 
hart van deNatuurpark Ria Formosa, een enorm beschermd gebied van 18.000 hectare dat u 
op meer dan één manier zou moeten verrassen. Als je een natuuronderzoeker in hart en 
nieren bent, is deze bestemming iets voor jou. 

U kunt de wandeling beginnen op het milieupad van São Lourenço aan de voet van de 
parkeerplaats van het strand van Quinta do Lago (op GPS: praia quinta do lago). Het pad 
slingert tussen San Lorenzo Golf en de rustige zoetwaterlagune. De grote schoonheid van dit 
deel van het natuurpark ligt in het feit dat het landschap evolueert met de getijden. Duinen, 
moerassen, vooroevers, kleine eilandjes, zoetwaterlagunes worden bewoond door tientallen 
soorten vogels. Op deze route is een vogelobservatorium beschikbaar. 

https://detoursdumonde.fr/2019/11/25/visiter-loule-algarve/
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Bij eb zijn de kleine vioolkrabben meestal buiten. Een erg leuke show voor kinderen (let op de 
getijden zodat je ze niet mist!). Het lopen van deze sublieme  3 km route buiten het seizoen, 
een paar minuten voor zonsondergang, is echt een must. Nu ik het hele jaar door in de Algarve 
woon, kan ik op verschillende momenten van de dag genieten van dit 
schoonheidsconcentraat. 

Een houten loopbrug gebouwd over de lagune leidt naar het prachtige openbare 

zandstrand, Praia da Quinta do Lago. Buiten het seizoen ontmoeten we slechts een paar 

wandelaars en hun hond, een paar gezinnen. Ik stel me liever niet voor hoe de drukte er 

midden in de zomer uitziet... Als u op dit strand naar het oosten loopt, richting Faro, komt u 

op het strand van het eiland Faro zonder het zelfs maar te merken, omdat het in het 

verlengde ligt van deze zandtong die hier barrière-eiland wordt genoemd. Als u naar het 

westen gaat, ontdekt u "The Shack" het is een  ontmoetingsplaats aan het meer waar u 

kunt genieten van drankjes in de middag en eten in een ontspannen zomerse sfeer.  

The Shack is waar u kunt ontspannen in het gezelschap van wellness-eten, vrienden en 

livemuziek. NB: geen reservering, wie het eerst komt, het is mogelijk. 

 

 

De  
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São Lourenço pad gezien vanaf de houten loopbrug over de lagune 
 

 

De SHACK: 

 

Hoe kom je er? 
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Met de auto vanuit Faro neemt u de N125. Volg bij de stad Almancil de richting van het resort  
Quinta do Lago en vervolgens Praia da Quinta do Lago. U kunt uw auto parkeren op de 
parkeerplaats op het strand (vrij van het seizoen). Het  milieupad van São Lourenço, of trilho 
São Lourenço in het Portugees, aan de andere kant is er geen specifieke bewegwijzering op de 
weg die naar de plaats leidt.  

 

 

Ludo: 

Ludo maakt deel uit van het natuurreservaat Ria Formosa en bestaat uit onverharde wegen 
en lagunes. Het pad kijkt uit op de duinen van Praia de Faro en Praia da Quinta do Lago. Deze 
fantastische route doorkruist zoutpannen en golfbanen en biedt een prachtig pad vol 
vegetatie dat bloeit in de duinen van de stranden. De kortste route is ongeveer 4 km lang. Er 
zijn echter verschillende routes waarmee u een totale lengte van 8 km kunt afleggen. Het is 
ook een geweldige plek om de verschillende soorten vogels te observeren die zich daar elk 
jaar verzamelen. 

Dit is een geweldige wandeling om vogels te kijken  die je ook de mogelijkheid geeft om de 
gebieden Ludo en Quinta do Lago te verkennen. 

 
Wandelen, vogels kijken. 

 

 

 

 

Estoi: 

https://www.algarvefun.com/fr/activites/marche-observation-oiseaux/
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Romeinse  ruïnes: De ruïnes van de Villa Romana de Milreu in Estoi 10 km van Moncarapacho. 
Een museum herbergt overblijfselen van grote archeologische waarde. 

  

 

 

Estoi Garden en zijn palacio de Estoi: uniek in de Algarve, het is een privé paleis in rococostijl  

 

 

 

 

Olhão:  
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Hoofdstad van de Ria Formosa.... 12 km van Moncarapacho. De belangrijkste vissershaven 
van de Algarve. Hier zijn enkele dingen om te doen in Olhão: 

 Bezoek de vismarkt: de vismarkt van Olhão is een van de grootste in Portugal. Je kunt 
er verse zeevruchten kopen; 

 Bezoek de kwelders: Olhão staat bekend om zijn kwelders. U kunt de kwelders 
bezoeken en meer te weten komen over de zoutwinning; 

 Bezoek aan de Matriz-kerk: de Matriz-kerk van Olhão is een historisch gebouw dat 
dateert uit de 17e eeuw; 

 Wandel door het historische centrum: je kunt door de geplaveide straatjes lopen en 
de historische gebouwen bewonderen. 

 Wandelen langs de Ria Formosa is zeer aangenaam en u kunt genieten van een 
prachtig uitzicht op de Ria Formosa en de marinha.  

 Olhão staat ook bekend om zijn street art. U kunt een rondleiding door de stad 
volgen om de straatkunstwerken te ontdekken.  

 

 

  

De markt 
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Marjolein 

 

Moncarapacho:  

Moncarapacho is een oude burgerlijke parochie en een idyllisch dorpje gelegen in het midden 
van het platteland ... Moncarapacho produceert enkele van de beste olijfolies ter wereld. Er 
is een kleine groente- en vismarkt. 
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Er is ook Le Cerro de Sao Miguel ... Het vertrek is van Moncarapacho richting de antenne van 
Sao Miguel ... Een prachtig uitzicht over de hele regio (ongeveer 90 km kust) en ook het 
bergachtige achterland, gemakkelijk bereikbaar met de auto en de beklimming te voet is 
haalbaar in een goed uur ... Veel paden en mountainbikeroutes klimmen naar de top op 400 
meter hoogte (om er te komen, zoek gewoon de kleine weg die begint bij degene die 
Moncarapacho verbindt met de snelweg A22). 

 

 

 

 

 

Le Cerro de Sao Miguel 

 

1.  
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Uitzicht op Cerro de Sao Miguel 

 
 

Cerro de São Miguel is 411 meter lang en ligt ongeveer 4 km ten noordwesten van Moncarapacho. 

 

Het is ongetwijfeld de plaats die een van de mooiste panorama's van de Algarve biedt, over het zuiden, de 

kust van Albufeira tot Spanje en, in het noorden, de alcantilado da Serra do Caldeirão. 

 

Deze Cerro is altijd een zeer belangrijk uitkijkpunt geweest voor zeelieden sinds de oudheid - de Grieken 

noemden het de Heilige Berg of de berg Zephyr (god van de westenwind, die hen naar huis bracht ...). 

 

   

 

 

 

 

 

 

Parochiemuseum (Moncarapacho): 
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Het parochiemuseum en de kapel van Santo Cristo liggen in de buurt. 

 

 

 

Verrast door de verzameling interessante stukken archeologie (prehistorie, klassieke 

periode en Arabische bezetting), etnografie, een waardevolle verzameling religieuze 

beelden uit de achttiende eeuw. Een klok gebouwd door de beroemde Engelse 

horlogemaker John Harrison (hij creëerde de eerste klok die het probleem van het 

berekenen van de lengtegraad in oceaannavigatie oplost), waarvan er slechts vier 

exemplaren in de wereld zijn. 
Rechtstreeks- 

In Moncarapcho, ontdek ook Monterosa: (Monterosa Olijfolie Farm) Er is een van de beste 
oliën ter wereld .... Er kunnen rondleidingen worden geregeld. De oliën zijn heerlijk!    U kunt 
rondlopen op het landgoed.  
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Monterosa 

 

 

In Moncarapacho: OCTANT Vila Monte. 5-sterrenhotel waar het soms mogelijk is om in dit gebied te 

wandelen  

Vila Monte  
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Fuseta en zijn stranden:  

Het is een vissersdorp Het staat bekend om zijn zandstrand en kleine vissershaven. Het dorp 
leeft van de visserij, kwelders en het toerisme. Er zijn ongeveer 2000 inwoners in Fuseta het 
hele jaar door, ooievaars en flamingo's niet meegerekend onder andere quasi-permanente 
bewoners. De authenticiteit en vriendelijkheid van deze levendige stad het hele jaar door, 
zomer en winter, heeft veel toeristen verleid. 
Fuseta Beach is een zandstrand dat direct uitkijkt over de oceaan. Het is te bereiken met de 
watertaxi of veerboot. Er is ook een prachtig klein strand aan de lagune. 
Een tweede strand langs de Ria Formosa stelt u in staat om te genieten van rustiger water 
voor verschillende sporten (kajakken, padel, enz.)  
Fuseta staat ook bekend om zijn vele goedkope en goede visrestaurants. De aangeboden 
soorten zijn: Dourada, Robalo (zeebaars of wolf), sardinha, Saint Pierre, zalm en natuurlijk 
chocos (inktvis) en polvos (octopus), een van de specialiteiten van de regio.   
 
PRAIA DA FUZETA (MONCARAPACHO) 
 
Praia da Fuzeta ligt aan de Ilha de Fuseta die het natuurpark Ria Formosa scheidt van de 
Atlantische Oceaan. Dit prachtige eiland geniet van een zee van benijdenswaardige kwaliteit. 
Soms heeft de zee prachtige golven, waardoor het ideaal is voor watersporten zoals surfen. 
Vanuit Praia da Fuseta is het mogelijk om de ilha d'Armona te voet te bereiken.  
Praia de Fuzeta is gescheiden van de kust door de Ria Formosa, waardoor het een unieke mix 
van flora voor natuurliefhebbers is. 
Daarnaast geniet Fuzeta van een zandstrand langs de Ria Formosa naast het strand van Praia 
da Fuseta. Met de Ria Formosa kunt u watersporten beoefenen (kajakken, peddelen, 
skysurfen enz.) 
Praia da Fuzeta heeft nog een ander voordeel: als het eb is, kun je de Ria Formosa te voet 
oversteken en enkele honderden meters lopen om de zee te bereiken, wat kinderen amuseert 
die onder andere prachtige schelpen kunnen oogsten. 
 
Goed om te weten: De getijden in Fuzeta om te wandelen in de Ria Formosa via de site: 

(www.captainemaree.com) Het is interessant om naar Arroteia te gaan (4 km van CASA PARAISO) om bij 
eb te beginnen op de Ria Formosa ...   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Praia Fuseta 

http://www.captainemaree.com/
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Fuseta Strand. Foto van Blog Turismo do Algarve. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://blog.turismodoalgarve.pt/2012/05/1001-praias-praia-da-fuseta.html
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Barril à Santa Luzia strand (10 km van 
Monacarapcho) 
Voeg vanaf Casa Paraiso in op de N125, richting Tavira  
Dit pad, ongeveer 3 km, stelt u in staat om de oceaan te bereiken door het natuurreservaat Ria Formosa 
over te steken. U kunt ook de ankerbegraafplaats ontdekken. Het is een prachtige wandeling die deels te 
doen is met een treintje dat over het pad rijdt. 
 

 
Pad van Praia do Barril . Foto vanGuia da Cidade. 
 

 

 

 

Tavira (15 km van Moncarapacho):  

Het meest authentieke witte stadje in de Algarve en Portugal. Klein stadje super leuk om te 

wandelen en een goede tijd te hebben op een terras ... Rust en kalmte op het rendez-vous. 

Zie ook Tavira Castle... Bezoek Tavira met zijn traditionele witte huizen van Portugal, smalle en charmante 

straatjes en zijn 4e-eeuwse Romeinse brug en zijn vele kerken. 

 

https://www.guiadacidade.pt/pt/poi-praia-do-barril-pedras-del-rei-15562
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De gauche, Tavira (foto © Dmitry Tonkonog). Een droite, Vila Real de Santo António. 
 

 

 

De Romeinse brug 

Cachopo:  Een vallei van heuvels tussen Monacarapcho en Tavira te doen met de 

auto (Vanuit Tavira, na de brug linksaf richting Cachopo en dan is het een wandeling te doen 
met de auto 40 km in de vallei van CACHOPO ... De mooiste periode om deze wandeling te 
doen is eind april – mei – juni, nadat het te warm is en de natuur te droog is)  
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Cachopo is een  charmant dorpje in het departement Tavira, het is gelegen in een prachtige vallei om met 

de auto te ontdekken.  

Cachopo behoudt zijn landelijke traditie en produceert enkele van de typische producten van de Algarve, 

zoals honing, kurk, wol en kaas. 

De ontdekking van deze regio stelt u in staat om prachtige landschappen te bewonderen, evenals kleine 

landelijke dorpjes die worden gekenmerkt door populaire architectuur met huizen met één verdieping en 

leistenen muren die wit zijn geschilderd. De hoogtepunten van Cachopo zijn de moederkerk van Santo 

Estevão uit 1535; de "Casas Circulares" (ronde huizen) of "Palheiros" (schuren), prehistorische stenen 

huizen die door boeren werden gebruikt; landelijke windmolens; de interessante "Fonte Férea" die ooit de 

plaats van keuze was van de rijken van de Algarve voor zijn geneeskrachtige wateren en vandaag de dag 

een plek van ontspanning is, met een leuk snackpark. 

 

Ook heel interessant is de kern van het Cachopo Museum, gespecialiseerd in de etnologie van de regio, 

gericht op het behoud van de tradities en werken van de Caldeirão-berg. 

Er zijn verschillende mogelijke voetgangerstochten met verbazingwekkende landschappen, waardoor u de 

"andere" Algarve kunt leren kennen, in de buurt van de regio Alentejo, ver weg en anders dan de 

toeristische Algarve van gouden stranden en kristalhelder water, maar gevuld met traditie, erfgoed en 

verbazingwekkende panorama's die wachten om ontdekt te worden. 

 

 

 

 

Cascade du Pego do Inferno (Santo Estevão) : 
10,7Km van MoncarapchoPauze 

Adres : Pego do Inferno, Estrada EN514-2, Tavira, Continentaal Portugal 8800 

javascript:void(0);
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Een idyllisch landschap in de Algarve, midden in de watervallen van Moinhos da Rocha. Een pad leidt naar 

een klein meer met groen water met de bijnaam "Pego do Inferno", letterlijk "de poel van de hel". De 

laatste wordt bewaterd door een waterval, die we horen voordat we hem zien. 

 

Cacelha velha:  

Prachtig uitzicht op de hele kust van de Algarve en de Ria Formosa ... De reis is de kaars waard! 
Een must see! 

  

 

 

Praia verde:  

Een mooi hoekje van het strand met zijn prachtige promenade op de houten loopbruggen, het 
panoramische restaurant ... Super leuk! 
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Monte Gordo is de enige zeer toeristische badplaats (gebouwen) in de oostelijke 

Algarve. Het staat bekend om zijn zandstrand en restaurants. 

   

Castro Marim: staat bekend om zijn kasteel, traditionele architectuur en 

vissershaven. Eind augustus wordt elk jaar een middeleeuws festival georganiseerd door de 
gemeente en vindt plaats rond het kasteel. Het duurt vier dagen en biedt 
straatentertainment, theatrale en muzikale optredens en banketten. De volgende editie 
vindt plaats van 23 tot en met 27 augustus 2023. 
 

Vila Real de Santo António, grensstad waar u de rivier de 

Guadiana ziet die Portugal van Spanje scheidt. 

Voor de meest fervente ... De grote weg van de Guadiana.  De Grand Guadiana-route 
begint in Vila Real de Santo António en beklimt de oevers van de Guadiana-rivier gedurende 
65 kilometer richting Alcoutim. Het spectaculaire panoramische uitzicht neemt u mee naar 
stranden, bergen en valleien op een van de meest romantische paden van het land. 
Onderweg kunt u de charmante dorpjes verkennen die aan de Portugese grens bestaan en 
waar de tijd lijkt te hebben stilgestaan. 
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Alcoutim. Foto vanBezoek Portugal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.visitportugal.com/pt-pt/content/grande-rota-do-guadiana
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Van Faro naar het westen: 

 

Loulé: was een grote Moorse stad en de overblijfselen van dit Noord-Afrikaanse erfgoed 

zijn zichtbaar in de stad (zie uitleg op de site omwegen van de Algarve Wereld: 5 goede 
redenen om Loulé te bezoeken) 30 km van Moncarapacho. 

 

Een paar minuten ten noorden van Loulé zijn verschillende slaperige dorpjes een bezoek 
waard, bijvoorbeeld Querença, Salir en Alte. De eerste is een wit dorp georganiseerd rond zijn 
kerk. In de omgeving: de geclassificeerde natuurlijke site van Fonte de Benémola, ideaal om 
te ontspannen. In het dorp Alte is er een mooie waterval genaamd Queda do Vigário 
(mogelijkheid om ter plaatse te picknicken op voorwaarde dat je je afval meeneemt). Loulé 
heeft een paar zandstranden die vooral door de lokale bevolking worden bezocht.  

 

Vilamoura: is een moderne en verfijnde vakantiebestemming gelegen aan een 

prachtig strand. Vilamoura werd gebouwd in de jaren 1980 als een elite golfcentrum en 
heeft vandaag de dag vijf uitstekende golfbanen. 

 

De jachthaven ... Haven van plezier  
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Almancil: 

Kerk van São Lourenço 

De kerk van São Lourenço (St. Lawrence) in Almancil wordt beschouwd als een van de grootste 
artistieke schatten van de Algarve. Gebouwd in de eerste helft van de 18e eeuw, is het een 
eenbeukige kerk met een koor bedekt met een prachtige koepel. Buitengewone voorbeelden 
van Portugese azulejos (traditionele blauwe en witte tegels) bedekken de muren en plafonds. 
Acht tegeltablea, ontworpen door Policarpo de Oliveira Bernardes, beschrijven verschillende 
fasen van het leven van São Lourenço. Het vergulde barokke altaarstuk, met het beeld van de 
heilige, zou zijn gemaakt door de grootste beeldhouwer en beeldhouwer van de Algarve, 
Manuel Martinez. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



24 
 

Albufeira 

  

De winkelstraten voor toeristen, nachtclubs, restaurants ... Vakantiesfeer  

 

 

 

 

Het parcours van de 7 hangende valleien in de 
Algarve 
 

Presentatie van een toerist (de leerling-reiziger) met enkele kleine aanpassingen: 

Een must in de Algarve: De wandeling van de 7 hangende valleien 
Waarvoor? Want  het pad loopt langs de kust aan de kant van kliffen en de wandeling biedt 
onderweg prachtige panorama's! Adembenemend! 

Toegang tot het startpunt van de wandeling :  
In Lagoa, bij het Praia de Vale Centeanes of Praia da Marinha (toegang via de N125 of A22) 
waar u kunt vertrekken vanaf de parkeerplaats Algar Seco, zodat u een langere wandeling 
zult hebben en u niets van de prachtige landschappen zult missen! 

Afstand: 11.4 km A-R, minder dan 6 km enkele reis 
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Er zijn ook veel stranden waar je kunt stoppen! Want onder de zon van de Algarve even 
pauzeren door een duik in het water te nemen is het niet erg! 

 

Wat informatie over deze route 
 

Carvoeiro en het spoor van de zeven zwevende valleien 

Ten oosten van Albufeira hebben we een afspraak met een stuk kustlijn van oogverblindende 
schoonheid! Ontdek een pad met een spectaculair uitzicht op de gouden kliffen; De geheime 
baaien en de oceaan. Het dorp Carvoeiro is minder authentiek dan vroeger, het toerisme 
verplicht, maar het blijft aangenaam met zijn kleine restaurants, cafés en ijssalons. 
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Deze route is ongeveer 11,5 kilometer heen en terug. Het begint in Carvoeiro en eindigt bij 
Praia da Marinha.  

Maar pas op dat het geen lus is!  

Het pad is gemarkeerd. Je zult ook tijdens de wandeling dit soort borden vinden om je te 
helpen je weg te vinden: 
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Deze route begint normaal gesproken bij het strand  van "Vale 
Centeanes" dat een paar kilometer na het dorp Carvoero ligt. 

Het is echter beter om te beginnen bij ALGAR SECO,  dat erg mooi is en iets voor 

Vale Centeanes ligt. NB: Het gedeelte tussen Algar Seco en Vale Centenaes is minder 
begaanbaar.   

NB: Een andere oplossing is om  de wandeling van Praia Marinha te starten, 

waardoor u snel prachtige landschappen kunt ontdekken zonder de hele wandeling te hoeven 
doen ...                (Er gaat natuurlijk niets boven genieten van de totaliteit...) 

 

Carvoeiro: 
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Een geweldige plek waar erosie (en kleine Portugese handjes) wonderen hebben verricht! 
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Hier vindt u een houten loopbrug die langs de kust loopt en u naar dit beroemde strand van 
"Vale Centeanes" brengt waar de route normaal gesproken begint. 

De route eindigt zes kilometer later, bij Praia da Marinha ... Een bekende parel in de Algarve! 
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De route in foto's 
Hier zijn enkele foto's om van te watertanden! En voor de rest ... Nou ga erheen en bewonder 
de plek zelf, het is magisch! 
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Bonus van de rit 

 

In deze wandeling vinden we onderweg ook een van de  parels van de Algarve, die iedereen 
minstens één keer in zijn leven op foto moet hebben gezien: 

De beroemde grot van Benagil! Nou, je zult het echter van bovenaf zien, want vanaf dit pad 
heb je geen toegang tot het strand. Maar agentschappen organiseren boottochten om er 
toegang toe te krijgen. 

 

  
 
 

Klein haakje : als je een half uur voor je hebt, rijd dan naar het oosten om de andere schat van 
het gebied, de zeer oude kapel van Nossa Senhora da Rocha, in Porches te ontdekken. Volgens 
historici bevond het zich in de vijftiende eeuw binnen de muren van een fort. 
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Wandeling in Alvor en Silves 
 
Het vissersdorp Alvor, zeer dicht bij de grote badplaats Portimão, straalt rust en authenticiteit 
uit. Het dorp ligt aan de rand van een lagune in het binnenland die is gevormd door de 
stroming en heeft verschillende cafés en restaurants die seizoensgebonden geopend zijn. Mis 
het gemarkeerde pad "Ao sabor da maré" niet, met een lengte van ongeveer 5 km. De route, 
die is verbonden met het lokale langeafstandswandelpad, Via Algarviana, doorkruist wilde 
landschappen van moerassen, duinen en lagunes (zie route hieronder). Prachtige 
gemakkelijke rit! Ik nodig u uit om dit artikel gewijd aan Alvor opnieuw te lezen. 

 
 
Alvor wandelpad 
Voordat u de stad Lagos bereikt, is het mogelijk om aan boord van een traditionele boot (Barca 
Arade) de rivier de Arade op te gaan om Silves en het middeleeuwse kasteel te bezoeken, 
waarvan hier een klein overzicht is. Ik raad de oversteek aan, maar het is natuurlijk mogelijk 
om over de weg naar Silves te komen. 

https://detoursdumonde.fr/2015/12/31/algarve-village-alvor/
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Lagos naar Sagres 

Ten westen van Alvor heeft u een afspraak met de charmante badplaats Lagos, bekend om 
zijn stranden en geheime baaien, de oude stad, boottochten om de grotten en de zeefauna te 
bewonderen. Net als Tavira is Lagos het hele jaar door levendig. 

Heel naar het westen, de  "einde van de wereld" sfeer die het puntje van Sagres  kenmerkt!en 
Cabo São Vicente (het meest westelijke punt van Europa)! Om minstens één keer te zien! 

Op de terugweg is er  de stad Portimao en de stad Silves (met zijn kasteel en wallen) ook te 
zien....   

Du côté de Lagos Cabo São Vicente, près de Sagres 
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Silves  

 

Het kasteelfort en de wallen 

 

 

Portimão 

 

Het strand  
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Lagos 

 

 

 

Sagres  

Het uiterste westen van Europa! Kaap St. Vincent - Sagres 

   

 

Deze kaap is het meest zuidwestelijke punt van Portugal. Ongeveer zes kilometer van het 
dorp Sagres is de kaap een herkenningspunt voor een schip dat van of naar de Middellandse 
Zee vaart. De kliffen stijgen bijna verticaal uit de Atlantische Oceaan tot een hoogte van 75 
meter. De kaap is een plek van uitbundig zeeleven en een hoge concentratie aan 
klifbroedende vogels, zoals de zeldzame Bonelli's adelaar, slechtvalken, vliegers, rotslijsters, 
rotsduiven, ooievaars en reigers.   

Hoofd artikel: Vuurtoren van Cabo de São Vicente 

De huidige vuurtoren is 24 meter (79 voet) hoog en werd gebouwd op de ruïnes van een  
16e-eeuws Franciscaner klooster in 1846. [3] De beelden  van St. Vincent en St. Francis Xavier 
waren verplaatst naar de kerk van Nossa Senhora da Graça op Sagres Point 3 kilometer (1,9 
mijl) verderop. [3] Deze vuurtoren, die een van de  drukste scheepvaartroutes ter wereld 

https://en.wikipedia.org/wiki/Mediterranean
https://en.wikipedia.org/wiki/Mediterranean
https://en.wikipedia.org/wiki/Bonelli%27s_eagle
https://en.wikipedia.org/wiki/Peregrine_falcon
https://en.wikipedia.org/wiki/Peregrine_falcon
https://en.wikipedia.org/wiki/Rock_pigeon
https://en.wikipedia.org/wiki/Stork
https://en.wikipedia.org/wiki/Ardea_(genus)
https://en.wikipedia.org/wiki/Lighthouse_of_Cabo_de_S%C3%A3o_Vicente
https://en.wikipedia.org/wiki/Cape_St._Vincent#cite_note-SIPA-3
https://en.wikipedia.org/wiki/Vincent_of_Saragossa
https://en.wikipedia.org/wiki/Francis_Xavier
https://en.wikipedia.org/wiki/Sagres_Point
https://en.wikipedia.org/wiki/Cape_St._Vincent#cite_note-SIPA-3
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bewaakt, is een van de krachtigste in Europa (de krachtigste is de Creach-vuurtoren op het 
Franse eiland  Ouessant, voor de kust  van Bretagne); de twee lampen van 1.000 W zijn te zien tot 
60 kilometer (37 mijl) afstand. [3] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Phare_du_Creach
https://en.wikipedia.org/wiki/Brittany
https://en.wikipedia.org/wiki/Cape_St._Vincent#cite_note-SIPA-3
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Odeceixe en de westkust 
De westkust van deAlgarveReserve van zeer leuke verrassingen: wandelpaden, wilde 
stranden, surfspots, enz. Te zien: het dorpOdeceixe  

 

 

Alte Village &; het achterland van de 
Algarve 
Wandelen  op het platteland van de Algarve (6H) is de wandeling die je moet doen als je de 
Algarve op een rijkere en meer traditionele manier wilt leren kennen. Je ruikt de lokale kruiden en 
voelt de traditionele kant van deze geweldige plek. Wandelingen zijn meestal rond Alte en 
Monchique 

 

Het prachtige dorp Alte is verschanst in dichte boomgaarden die het beschermen 
tegen de verzengende hitte van de zomer. Boomgaarden strekken zich uit over de 
Algarve en vormen oogverblindende circuits die het ontdekken waard zijn. De 
wandeling in het achterland van de Algarve duurt ongeveer 6 uur en is inclusief lunch 
en ophalen bij de meeste hotels in de omgeving. Dit is zeker de ideale tour voor 
diegenen die het platteland van de Algarve willen leren kennen. 

https://detoursdumonde.fr/2015/09/03/portugal-village-odeceixe/
https://www.algarvefun.com/fr/activities/randonnee-campagne-algarve
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Het 
dorp Alte. Foto vanRegião Sul. 

 

 

 

 

Serra de Monchique 

De Serra de Monchique (Monchique berg) stijgt boven de zee uit en verbergt enkele van de 
mooiste paden in de Algarve. Met een andere flora en fauna dan de kust en prachtige 
zoetwaterwatervallen, vindt u een magische wandeling waarbij u enkele van de best 
bewaarde geheimen van de regio kunt ontdekken. De   Monchique-wandeling is 11 
kilometer lang en wordt in drie uur gedaan, inclusief een bezoek aan het dorp Monchique, 
met een kerk uit de 11e eeuw, een typisch Portugese markt en straat. 

 
Serra de Monchique 
 

https://regiao-sul.pt/2018/04/28/sociedade/antonio-zambujo-e-jacinto-lucas-pires-em-fusao-no-algarve/435324
https://www.algarvefun.com/fr/activites/randonnee-monchique/
https://www.algarvefun.com/fr/activites/randonnee-monchique/
https://www.algarvefun.com/fr/activites/randonnee-monchique/


44 
 

Promenade van Alvor 

Deze promenade werd ingehuldigd in de zomer van 2016 en verbindt het strand van Três 
Irmãos met Ria de Alvor, in de gemeente Portimão, op 6 kilometer. De houten loopbrug ligt 
een meter boven de grond en doorkruist de zandduinen van de stranden in de omgeving. 
Deze route biedt gemakkelijke toegang tot de stranden en biedt ook een spectaculair uitzicht 
op de kust van de Algarve. We raden aan om in de herfst of lente langs de Alvor-promenade 
te wandelen om winterse neerslag en zomerhitte te voorkomen. 

 

 

Rota Vicentina 

De Rota Vicentina is een van de grootste wandelingen op deze lijst, en een van de mooiste. 
Rota Vicentina ligt op 340 km van Cabo de São Vicente naar Santiago do Cacém, in de 
Alentejo, langs de westkust van Portugal. Je kunt ervoor kiezen om het pad meerdere dagen 
te wandelen en onderweg te kamperen, maar als je niet de hele week wilt lopen, kun je nog 
steeds delen van het pad in de ochtend of late middag wandelen. De Rota Vicentina 
doorkruist paradijselijke stranden die vrijwel onbekend zijn voor de mens, die maagdelijk 
zand en een weelderige zee presenteert. 

Juist omdat de Costa Vicentina een van de rijkste natuurgebieden van Portugal is, willen 
verschillende tochten de wonderen van de paden bekend maken. Een van de mooiste 
wandelingen is "wandelen aan de westkust".   

Tijdens deze 4-5 uur durende tour neemt een gids je mee naar de meest verbazingwekkende 
natuurlijke en historische bezienswaardigheden. De gids geeft ook uitleg over de natuur en 
dieren in het wild die je langs de route zult zien. De reis is inclusief een picknick en is geschikt 
voor mensen van alle leeftijden. Deze wandeling kan op elk moment van het jaar gedaan 
worden. 

https://www.algarvefun.com/fr/activites/marche-cote-ouest-algarve/
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Wandelen aan de westkust. 

 

 

Via Algarviana 

Via Algarviana verbindt Cabo de São Vicente met Alcoutim via kliffen, stranden en bergen. 
De Via Algarviana laat je de Algarve over 300 kilometer zien. Verdeeld in 14 paden, elk 
beginnend en eindigend in een dorp, biedt de Via Algarviana ongelooflijke wandelingen 
gevuld met de geuren van het platteland en de zeebries die wegbreken van de stranden. Net 
als op de Rota Vicentina hoeft u niet op alle paden te lopen, u kunt bepaalde circuits kiezen 
en slechts een paar uur lopen en genieten van een prachtig uitzicht op de oceaan en de 
bergen. 

  

 

Promenade van Salgados 

In het graafschap Silves ligt de prachtige lagune van Salgados, een plaats van perfecte 
symbiose tussen natuur en mens. De promenadekruisen van Salgados zijn gebouwd langs 
deze magische plek, waardoor je de mogelijkheid hebt om flamingo's te zien (evenals 
honderdvijftig andere soorten vogels) en te genieten van de rustgevende rust van het 
paradijselijke blauwe water, altijd tegen de achtergrond van de duinen van Praia Salgados. 
De route is in totaal 5,5 km (heen en terug) en duurt ongeveer twee uur. 
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Salgados Promenade . Foto door Algarve Portal. 

 

 

 

 

Weg van Ponta da Piedade 

Ponta da Piedade is een van de mooiste gebieden van Lagos vanwege de door de wind 
geërodeerde rotsformaties en doorschijnend water. Dit pad beslaat in totaal ongeveer 5 
kilometer (heen en terug) en toont je de licht- en kleurenshow die daar plaatsvindt, evenals 
de mysterieuze grotten en natuurlijke tunnels. Wandel langs de duizelingwekkende kliffen 
van dit pad en laat je verleiden door het adembenemende uitzicht. 

 
Ponta Piedade naar Lagos. Foto door Lagos Portugal Guide. 

http://praia-dos-salgados.pt.algarve-portal.com/gallery.php?id=182
http://www.lagosportugalguide.com/pt/ponta-da-piedade-lagos-pt.html
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Zie de link voor details: De beste wandelroutes in de Algarve (algarvefun.com) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bekijk op YouTube: 

Fuseta presentatie  

https://youtu.be/YrT5ebE-hVg 

https://www.youtube.com/watch?v=pys5Y2XcXlM 

https://www.youtube.com/watch?v=Fy-xHTyvcJs 

 

Algarve, Portugal Beste van 2020 voor een nomadische digitale familie                     

https://youtu.be/NvinCq1jo28 

 

ALGARVE - De ongelooflijke zuidkust van Portugal 
https://youtu.be/yQizVkXZNrE 

 

de kusten en wilde stranden van de Algarve in slideshow 
https://youtu.be/HsSSg0GD6Ng 

https://www.algarvefun.com/fr/conseils-algarve/meilleures-marches-algarve/
https://youtu.be/YrT5ebE-hVg
https://www.youtube.com/watch?v=pys5Y2XcXlM
https://www.youtube.com/watch?v=Fy-xHTyvcJs
https://youtu.be/NvinCq1jo28
https://youtu.be/HsSSg0GD6Ng
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DE BESTE PLAATSEN OM TE BEZOEKEN IN DE ALGARVE - PORTUGAL 
https://youtu.be/d7eZm5oFcFY 

Ik neem je mee naar de Algarve, Portugal 
https://youtu.be/vKU6qknUht8 
 
 

CACELA VELHA 🇵🇹 ALGARVE PORTUGAL  
https://youtu.be/RjiwUR6PpZ0 

 

Wolvenvallei 
https://youtu.be/_vUTnwFxTO0 

youtube.com/ 

https://youtu.be/d7eZm5oFcFY
https://youtu.be/vKU6qknUht8
https://youtu.be/_vUTnwFxTO0

