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De Algarve is de meest zuidelijke regio  van Portugal, aan de kust van de Atlantische Oceaan.  
Zon, prachtige stranden van ongeveer 200 km met helder water, een uitzonderlijk klimaat, 
typische dorpjes, golfbanen, grotten uitgehouwen door de zee, de Ria Formosa, de 
verschillende eilanden, heuvels, originele architectonische kenmerken, dit is wat u te wachten 
staat in de Algarve.  
 
Mooie temperaturen (gemiddeld 14 °C in de winter en 24°C in de zomer; temperaturen in de 
winter komen zelden onder de 10°C en in de zomer bereiken thermometers vaak 28 of 30°C 
in juli en augustus) 
 
De Algarve is ook een regio van stenige heuvels en kustvlakten. De dorpen, waarvan de huizen 
zijn bedekt met verrassende schoorstenen, zijn charmant en u vindt alle voorzieningen van 
het moderne leven in steden zoals Faro, Portimao, Albufeira, Olhao, Tavira ...    
 
 
 
 

 Enkele prachtige stranden langs de kust van de 
Algarve: 

 

 
 
De Algarve is de thuisbasis van enkele van de mooiste stranden ter wereld en wordt regelmatig 
uitgeroepen tot de beste strandbestemming van Europa.  
 
Wat de stranden van de Algarve zo bijzonder maakt, is de enorme diversiteit van het aanbod: 
baaien die alleen toegankelijk zijn over zee, stranden die zich kilometers lang uitstrekken, 
witte zandstranden van de eilanden van de Algarve, de Ria Formosa en andere spectaculaire 
rotsformaties en kliffen. 
 

https://mapcarta.com/Portugal
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Een geweldige manier om enkele van de stranden in de Algarve te ontdekken, is door ze per 
boot te bezoeken. Boottochten zijn beschikbaar vanuit de jachthavens vanFaro, Olhâo, 
Vilamoura,AlbufeiraVanPortimão,Alvor,FerragudoenLagoshet hele jaar door. 
 
 
 

Hier is alles wat je wilt DE BELANGRIJKSTE STRANDEN 
 
 

 
 
 
 
STRANDEN TEN OOSTEN VAN FARO RICHTING SPANJE: 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
NB: Op de kaart hierboven, Moncarapacho: we zijn gelegen tussen Moncarapacho en 
Fuzeta. 

https://www.algarvefun.com/fr/categories/excursions-bateau-vilamoura/
https://www.algarvefun.com/fr/categories/excursions-bateau-albufeira/
https://www.algarvefun.com/fr/categories/excursions-bateau-portimao/
https://www.algarvefun.com/fr/categories/excursions-bateau-alvor/
https://www.algarvefun.com/fr/categories/excursions-bateau-ferragudo/
https://www.algarvefun.com/fr/categories/excursions-bateau-lagos/
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                     Welkom in de Oost-Algarve! 

 

 De kust- en binnensteden en dorpen van de oostelijke Algarve, die zich uitstrekken van Faro 

tot aan de Spaanse grens, blijven een verborgen juweeltje in vergelijking met andere delen 

van de Algarve. De oostelijke Algarve is authentieker, rustiger en vrediger met prachtige 

witte zandstranden. Het is ook omgeven door een prachtig glooiend landschap. Het oosten 

betekent ook beschermd land - het "Parque Natural da Ria Formosa" strekt zich uit van Faro 

naar Tavira en Vila Nova de Cacela in het oosten. Dit natuurgebied, van de zee gescheiden 

door zandbanken, is een van de grootste lagunes van Europa. Er zijn zandbanken, 

zoutwaterlagunes en vele waterwegen die een fantastisch ecosysteem van vogels 

beschermen. Er zijn kleine gemeenschappen van vissers en traditionele jagers. Boottochten 

vanuit Faro, Olhão, Fuzeta en Tavira kunnen u door dit natuurpark leiden. 
Het gebied is waarschijnlijk het best bekend om zijn prachtige eilanden met rustige, witte 
zandstranden, bereikbaar per boot, trein of te voet. Het water is hier over het algemeen 
warmer en rustiger dan op de westelijke stranden. 

 

DE RIA FORMOSA  
 
DE LAGUNES VAN DE RIA FORMOSA IN DE ZUIDELIJKE ALGARVE IN PORTUGAL 

 
De Ria Formosa, in het centrum  van de zuidkust van de Algarve, is geen vallei overstroomd 
door de zee zoals de naam doet vermoeden, maar een reeks lagunes die verschillende 
eilanden van het vasteland scheiden. De breedte varieert van enkele tientallen meters tot 
maximaal 1,5 km. Verschillende draadvormige eilanden volgen elkaar op en waartussen de 
zee op een natuurlijke manier doordringt, behalve in het midden werd begin twintigste een 
kanaal gegraven om toegang tot de haven van Faro te creëren. In totaal bijna 60 km kanalen, 
eilanden, moerassen, kwelders en zandbanken, die een uniek ecosysteem in de wereld 
bieden. Meer dan 30.000 vogels, migranten of bewoners, zoals de sultana-kip, embleem van 
het natuurpark. Een andere interessante soort is de Portugese waterhond die ooit vissers hielp 
door te duiken en vissen in netten te vangen. Het natuurpark Ria Formosa organiseert 
observatietochten in traditionele boten die ooit op tonijn visten. 
 
 

https://portugal.plages.tv/liste/plages-algarve
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Een overgangszone tussen zee en land, de Ria Formosa is een grootschalig lagunesysteem, dat 

zich uitstrekt over 60 km langs de oostkust van de Algarve en bijna 18.000 ha beslaat, tussen 

het schiereiland Ancão, in de gemeente Loulé, en Manta Rota, in de gemeente Vila Real de 

Santo António.Il is het belangrijkste wetland in Zuid-Portugal en heeft Een grote 

verscheidenheid aan habitats: barrière-eilanden, moerassen, zandbanken, duinen, kwelders, 

zoet- en brakwaterlagunes, rivieren, bossen, landbouwgebieden, die ook zorgen voor een 

enorme diversiteit aan fauna en flora. Geclassificeerd als een wetland van internationaal 

belang, is de Ria Formosa een referentie voor zijn avifauna. Het is een overwinteringsgebied 

voor vogels uit Noord- en Midden-Europa, een doorgangsgebied op trekroutes en een 

schuilplaats voor zeldzame soorten, zoals de sultana talève (Porphyrio porphyrio) Vanuit 

botanisch oogpunt is de vegetatie van de duin- en moerasgebieden het vermelden waard. Het 

is een authentieke broedplaats voor mariene soorten en is ook een centrum voor de productie 

van tweekleppige weekdieren. Zorg ervoor dat u dit natuurpark ontdekt, de steden en dorpen 

bezoekt die zich in harmonie met de Ria hebben ontwikkeld, geniet van de uitgestrekte 

zandvlakten van de barrière-eilanden, wandel over de wandelpaden die het doorkruisen of via 

boottochten. Laat je verleiden door de gratie van de watervogels en wees attent want 

misschien ontmoet je uiteindelijk wel de belangrijkste bewoner van Ria Formosa: de 

kameleon. 
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PRAIA DO FAROL 
 
Dit strand ligt in Ilha do Farol (het vuurtoreneiland), vernoemd naar de vuurtoren van Cabo de 
Santa Maria, gebouwd op het eiland in 1851, dit strand is een van de rustigste stranden in de 
Algarve. 
 
Niet erg populair, het is een strand dat alleen wordt bezocht door de lokale bevolking, die de 
hele zomer op het eiland doorbrengt, of door de lokale bevolking van de stad Faro en Olhão 
die vroeg in de ochtend de boot naar het eiland nemen en terug in de laatste boot van de dag. 
 
Hoe krijg je er toegang toe? Boot. U kunt een boot nemen naar Ilha do Farol in Faro Marina 
of Olhão Marina.  
Parkeren – Ja, er zijn plaatsen naast waar je de boot neemt  
Toegang – Ja  
Badmeesters – Ja, in de zomer  
Zijn er ligbedden te huur? –Ja 
Zijn er toiletten en douches? –Nee 
In de omgeving – Er zijn bars en restaurants  
Goed voor – gezinnen  
 

Farol Strand. Foto van Blog Turismo do Algarve. 
 
 
 
 
 

http://blog.turismodoalgarve.pt/2012/01/1001-praias-praia-do-farol-e-praia-dos.html
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PRAIA DA ILHA DE ARMONA 
 
Het Ria Formosa National Park is van uitzonderlijke natuurlijke schoonheid en omvat een 
reeks kleine eilanden, met Armona Island als een van de mooiste en de thuisbasis van een 
prachtig strand. 
Je kunt dit eiland alleen bereiken met de watertaxi of veerboot. Boottochten worden 
aangeboden tegen zeer redelijke prijzen. De watertaxi vanuit Olhão Marina is de snelste 
manier om er te komen, maar er gaat niets boven het nemen van de lokale veerboten die het 
leven naar de bewoners brengen voor de week! 
De breedte van het eiland is ongeveer 1 kilometer. Eenmaal voorbij de groep kleine 
vakantiehuizen en restaurants, neemt u een klein pad dat u naar het witte zand van het strand 
leidt. 
Het is mogelijk om de ilha van Fuzeta te bereiken, die een enkel eiland vormt met het eiland 
Armona. 
Het is een unieke ervaring, ook in de zomer. het eiland Armona biedt een prachtig perspectief 
op de stranden van de Algarve, uniek in deze regio. 
Hoe krijg je er toegang toe? Taxi of veerboot vanuit Olhão Marina  
Parkeren – Er is betaald parkeren bij Olhão Marina  
Toegang - Er is een loopbrug die langs het eiland naar het strand loopt  
Badmeesters – Nee  
Zijn er ligbedden te huur? –Nee 
Zijn er toiletten en douches? – Geen douches maar toiletten 
In de omgeving - Er zijn een paar bars en restaurants 
Goed voor – Een dagje strand met het gezin 
 

 
Praia da Ilha de Armona. Foto vanGuia da Cidade. 
 

https://www.guiadacidade.pt/pt/destino/poigf/15592
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PRAIA DA FUZETA (MONCARAPACHO) 
 
Praia da Fuzeta ligt op het eiland Fuseta, dat het natuurpark Ria Formosa scheidt van de 
Atlantische Oceaan. Dit prachtige eiland geniet van een zee van benijdenswaardige kwaliteit. 
Soms heeft de zee prachtige golven, waardoor het ideaal is voor watersporten zoals surfen. 
Praia da Fuzeta heeft nog een ander voordeel: als het eb is, kun je de Ria Formosa te voet 
oversteken en enkele honderden meters lopen om de zee te bereiken, wat kinderen amuseert 
die onder andere prachtige schelpen kunnen oogsten. 
Daarnaast geniet Fuzeta van een zandstrand langs de Ria Formosa naast het strand van Praia 
da Fuseta. Met de Ria Formosa kunt u watersporten beoefenen (kajakken, peddelen, 
skysurfen enz.) 
Vanuit Praia da Fuseta is het mogelijk om de ilha d'Armona te voet te bereiken.  
Praia de Fuzeta is gescheiden van de kust door de Ria Formosa, waardoor het een unieke mix 
van flora voor natuurliefhebbers is. 
 
Hoe krijg je er toegang toe? te voet (bij eb) of met de boot vanuit Fuzeta. De beste manier om 
dit strand te vinden tussen vele andere in de Algarve is om de N125 naar Moncarapacho te 
nemen.  
Parkeren - Ja, kant van waar u de boot kunt nemen  
Toegang – Ja, via een houten pad  
Badmeesters – Ja, in de zomer  
Tips – Neem de boot naar het eiland en ontdek het prachtige landschap 
Zijn er ligbedden te huur? –Ja 
Zijn er toiletten en douches? –Ja 
In de omgeving – Er zijn bars en snacks  
Goed voor – vrienden- en familiegroepen  
 
  

Goed om te weten: De getijden in Fuzeta om te wandelen in de Ria Formosa via de website:   
(www.captainemaree.com) 

 

http://www.captainemaree.com/
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Fuseta Strand. Foto van Blog Turismo do Algarve. 
 
 
PRAIA NATURISTA 
 
Aan het einde van het eiland Tavira ligt een naturistenstrand. Dit naaktstrand biedt een 
prachtig uitzicht op de andere eilanden van het natuurreservaat Ria Formosa. Praia Naturista 
de Tavira is een van de 5 officiële naturistenstranden in Portugal. 
 
Hoe krijg je er toegang toe? 
Vanaf Tavira: neem de veerboot naar het eiland en dan moet je naar het strand lopen om bij 
het eiland Tavira te komen, de beste manier is om een veerboot naar Cais das Quatro Águas 
te nemen en hiervoor hoef je alleen maar Estrada das 4 Águas te volgen. 
Vanaf Praia de Barril is Praia Naturista ook bereikbaar.  
Parkeren - Ja, in de buurt van waar u de veerboot neemt  
Toegang - Loop langs het strand (er is geen menselijke constructie die toegang geeft tot het 
strand)  
Badmeesters – Nee 
Tips – Veel plezier, naakt op het strand  
Zijn er ligbedden te huur? –Nee 
Zijn er toiletten en douches? –Nee 
In de omgeving – Er zijn bars en restaurants  
Goed voor – koppels  
 

http://blog.turismodoalgarve.pt/2012/05/1001-praias-praia-da-fuseta.html
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Naturistenstrand. Foto door Vortex Mag. 
 
 
 
 
 
PRAIA DO BARRIL 
 
Praia do Barril ligt op het eiland Tavira en is ongetwijfeld een van de meest ontspannende 
stranden van de Algarve, met zijn zilverwitte zand en transparante blauwe zee. U kunt de 
laatste mijl van de weg naar het strand lopen of de pittoreske minitrein nemen, die u een 
geweldig uitzicht over het eiland geeft. 
Hoe krijg je er toegang toe? Om bij Praia do Barril te komen, neemt u de N125 naar EM1347. 
Volg de EM1347 naar Santa Luzia. In de buurt van Santa Luzia vindt u een kleine brug die leidt 
naar de plaats waar u de trein kunt nemen of de laatste mijl naar het strand kunt lopen.  
Parkeren – Ja, naast waar u de trein neemt  
Toegang – Ja  
Badmeesters – Ja, in de zomer  
Tips - Maak van de gelegenheid gebruik om de ankerbegraafplaats op het strand te zien  
Zijn er ligbedden te huur? –Ja 
Zijn er toiletten en douches? –Ja 
In de omgeving – Er zijn bars en restaurants  
Goed voor – Gezinnen en mensen die graag wandelen  
 

https://www.vortexmag.net/as-6-melhores-praias-de-tavira/
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Praia do Barril. Foto door Vortex Mag. 
 
 
 
 
 
 
 
PRAIA DE TAVIRA 
 
Sommige strandliefhebbers gaan liever naakt, dus als je op zoek bent naar een 
naturistenstrand in de Algarve, ga dan naar het eiland Tavira. 
Het strand op het eiland Tavira staat bekend als een van de vijf officiële naturistenstranden 
van Portugal. Het is toegestaan om gekleed te gaan, maar wees niet verbaasd als je veel 
mensen zonder kleding ziet! 
Om op het eiland te komen, moet je een veerboot nemen vanuit de kleine haven net buiten 
Tavira, en dan eenmaal op het eiland als je naakt wilt zijn, is de beste plek ongeveer 15 
minuten lopen van de haven, aan de oceaankant van het eiland. 
Het strand is erg mooi en is de thuisbasis van een paar bars en restaurants en ook een grote 
camping voor degenen die willen verblijven op het eiland voor een pauze. 
Naast het feit dat het een strand voor naturisten is, is het strand ook de thuisbasis van vele 
kameleons en andere dieren in het wild, die iedereen zullen verrassen! 
 
Hoe krijg je er toegang toe? Veerboot of watertaxi. De beste plek om de veerboot te nemen 
is Cais das Quatro Águas. Om er te komen, volgt u Estrada das 4 Águas tot het einde. 
Parkeerplaats - Er is parkeergelegenheid waar u de veerboot neemt. 
Toegang – Ja  

https://www.vortexmag.net/as-6-melhores-praias-de-tavira/
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Badmeesters – Ja, in de zomer 
Tips – Geniet van de fantastische camping op het eiland  
 Zijn er ligbedden te huur? –Ja 
Zijn er toiletten en douches? –Ja 
In de omgeving – Bars en restaurants  
Goed voor – vriendengroepen, families en kampeerders  
 

Praia de Tavira. Foto door Vortex Mag. 
 
STRAND OP HET EILAND CABANAS 
 
Het strand ligt tegenover het dorp Cabanas, met de Ria Formosa aan de ene kant en de zee 
aan de andere kant.  
Om bij het strand te komen, moet je een watertaxi nemen. Velen van hen verlaten regelmatig 
de pieren van de stad en kosten niet veel voor een rondreis. De korte oversteek van de Ria 
Formosa is erg leuk, vooral voor kinderen. Eenmaal aan de andere kant is het slechts een paar 
honderd meter van de boulevard naar het hoofdstrand. 
De zee is over het algemeen warmer dan in veel andere delen van de Algarve en het strand is 
enorm met een paar strandbars op de ilha om te genieten van drankjes, snacks en ijs. 
Hoe krijg je er toegang toe? Om het strand van Ilha de Cabanas te bereiken, moet u een 
watertaxi of veerboot nemen naar de haven van Tavira. De haven van Tavira ligt in Lago da 
Armação da Abóbora, op ongeveer 7 km van het historische centrum van Tavira. Om er te 
komen, volgt u de Rua do Óculo en de Rua Álvaro de Campos naar de N125. Verlaat de N125 
bij de Rua Nossa Senhora da Conceição en rijd richting Rua da Nora Branca. Neem vervolgens 
de Rua Vasco da Gama naar Largo da Armação da Abóbora. 
Parkeren - Praia da Galé ligt tussen de uitgestrekte stranden van Salgados en Armação de 
Pêra, is zeer gemakkelijk te vinden en is verdeeld in twee verschillende gebieden, waardoor 

https://www.vortexmag.net/as-6-melhores-praias-de-tavira/
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het een ideale locatie is voor diegenen die meer van de stranden van de Algarve willen 
genieten.  
Toegang – Er is een houten loopbrug die de haven met het strand verbindt  
Badmeesters – Ja, in de zomer  
Tips - Probeer vroeg naar het strand te gaan, zodat u gemakkelijker de veerboot kunt nemen.  
Zijn er ligbedden te huur? –Nee 
Zijn er toiletten en douches? – Geen douches maar toiletten 
In de omgeving - Er zijn een paar bars en restaurants  
Goed voor - Degenen die van de natuur houden, en om te ontspannen op het strand een dag 
weg van de 
beschaving. 
 

  
Strand van Cabanas Island. Foto door Vortex Mag. 
 
PRAIA DE MANTA ROTA 
 
Praia de Manta Rota ligt in de baai van Monte Gordo, in de gemeente Vila Real de Santo 
António, en het is een van onze favorieten. 
Deze gigantische zandbank nodigt uit tot voetballen, racket, volleyballen of rugbyen, bouwen 
op het zand of vliegeren. Als u liever uitrust, kunt u dat ook doen op een van de ligbedden die 
te huur zijn 
Praia de Manta Rota heeft nog een ander voordeel: bij eb kun je tientallen meters de zee in 
lopen voordat je geen voet meer aan de grond hebt, waardoor het het ideale strand is om 
jonge kinderen te huisvesten. 
Hoe krijg je er toegang toe? Volg de N125 naar Vila Nova de Cacela. Sla linksaf de EM1248 op 
en ga verder richting Rua da Quinta da Manta Rota. Sla rechtsaf en neem de EM509 en linksaf 
richting Rua da Praia da Manta Rota. 
Parkeren – Ja  
Toegang - Ja, er is een houten loopbrug die toegang biedt tot het strand  
Badmeesters – Ja, in de zomer  
Tips – Speel beachvoetbal of beachvolleybal met je vrienden  
Zijn er ligbedden te huur? –Ja 

https://www.vortexmag.net/as-6-melhores-praias-de-tavira/
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Zijn er toiletten en douches? –Ja 
In de omgeving – Er zijn bars en restaurants  
Goed voor – vriendengroepen, mensen die graag sporten en gezinnen met kinderen  
 

Manta Rota Strand. Foto door South Information. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.sulinformacao.pt/wp-content/uploads/2017/05/praia-manta-rota-algarve.jpg


15 
 

PRAIA DE CACELA VELHA  
 
Een prachtig panoramisch uitzicht over de hele oostkust van de Algarve en een klein pittoresk 
dorpje wacht op u daar!  
Een must om te bezoeken! 
 

 
 
 
PRAIA VERDE 
 
Praia Verde is een prachtig strand in de buurt van Altura, je kunt lopen op lange houten 
loopbruggen en er zijn leuke bars op het strand en een panoramisch restaurant met uitzicht 
op de Atlantische Oceaan, het is een zeer aangename plek om te wandelen en te ontspannen. 
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DE STRANDEN VAN FARO IN HET WESTEN: 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
PRAIA DO ANCÃO 
 
Praia do Ancão, gelegen in de buurt van Quinta do Lago, is een van de mooiste stranden in de 
Algarve vanwege zijn grootte. Omdat dit strand erg groot is, bevinden mensen zich op een 
afstand van elkaar, wat ervoor zorgt dat er altijd ruimte is om je handdoek neer te leggen, 
zelfs als het nog steeds druk is ... 
 
Hoe krijg je er toegang toe? Volg vanuit Quarteira de Rua do Farol naar de Avenida de Ceuta. 
Neem de EM527-2 naar Estrada Fonte Santa. Vanaf daar volgt u Caminha das Ferrarias naar 
EM527. Ga verder op de EM527 richting Avenida do Ancão.  
Parkeren – Ja  
Toegang - Er is een houten loopbrug die toegang biedt tot het strand  
Badmeesters – Ja, in de zomer  
Tips – Huur een van de waterfietsen of probeer het drijvende platform midden op zee te 
bereiken  
Zijn er ligbedden te huur? –Ja. 
Zijn er toiletten en douches? – Er zijn douches. 
In de omgeving – Er zijn bars en restaurants  
Goed voor – familie en vrienden  
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Praia do Ancão. Foto vanSapo Viagens. 
 
 
 
 
 
 
PRAIA DE VALE DO LOBO 
 
Voor een voorproefje van het hoge leven, ga je naar Vale do Lobo Beach in het hart van de 
Gouden Driehoek. 
Je hoeft geen miljonair te zijn om te genieten van de Vale do Lobo-levensstijl. Het is een van 
de prachtige stranden van de Algarve, je kunt soms beroemdheden, sportsterren, 
televisiepersoonlijkheden, modellen en enkele Hollywood-sterren ontmoeten. Ze staan 
allemaal bekend om het kiezen van het strand van Vale do Lobo om te zonnebaden in de 
Algarve. 
Het strand staat vol met beroemde restaurants, waaronder Maria, Julia en Sandbanks, die 
allemaal een glamoureuze strandervaring bieden. U vindt er ook tal van ligbedden en zelfs een 
massagehoek om te ontspannen. 
Omdat het strand op korte afstand van Vilamoura Marina en aquashow waterpark ligt, is het 
heel gemakkelijk te vinden, hoewel u tijdens de zomermaanden moet betalen om in de buurt 
van het strand te parkeren. 
 
Hoe krijg je er toegang toe? Allemaal aan boord. Er is een grote laan die loopt van Vale do 
Lobo Resort naar het strand genaamd Avenida do Mar. 
Parkeren - Betaald parkeren is beschikbaar in de buurt van het strand.  
Toegang - Er is een houten loopbrug die toegang biedt tot het strand  

https://viagens.sapo.pt/viajar/viajar-portugal/artigos/as-melhores-praias-do-algarve-central
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Badmeesters – Ja, in de zomer  
Tips – Zorg ervoor dat je vroeg op het strand aankomt, vooral in augustus, want dit strand is 
erg populair  
Zijn er ligbedden te huur? – Ja, in de zomer 
Zijn er toiletten en douches? –Ja 
In de omgeving - Er zijn restaurants, waaronder de beroemde Maria en de zandbanken.  
Goed voor – gezinnen 
 

Vale Do Lobo Strand. Foto door Vortex Mag. 
 
PRAIA DA FALÉSIA 
 
Praia da Falésia is een van de populairste stranden van de Algarve en trekt jaarlijks duizenden 
bezoekers. Sunset parties worden gehouden op dit strand elke donderdagmiddag tijdens de 
zomermaanden en trekken veel mensen op zoek naar een leuke manier om de zomer te 
vieren. 
 
Hoe er te komen? - Je kunt gaan door te lopen of te rijden. Dit is een goede wandeling van 
Albufeira. Met de auto, vanuit het historische centrum van Albufeira, moet u eerst de Avenida 
dos Descobrimentos nemen. Voer EM526 in, neem Estrada do Toy70 en vervolgens Estrada 
das Açoteias. Volg de Rua da Falésia naar Praia da Falésia.  
Parkeren – Ja, maar het is niet groot genoeg in de zomer  
Toegang - Ja, er is een houten loopbrug die langs het strand loopt  
Badmeesters – Ja, in de zomer  
Tips – Probeer vroeg aan te komen om een plekje te vinden voor de drukte in de middag.  
Zijn er ligbedden te huur? –Ja. 
Zijn er toiletten en douches? –Ja. 
In de omgeving – Er zijn bars en restaurants  
Goed voor - groepen vrienden en mensen die graag feesten  

https://www.vortexmag.net/as-9-melhores-praias-de-loule/2/
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Falésia Strand. Foto door South Information. 
 
 
 
 
 
 
PRAIA DOS ALEMÃES 
  
Praia dos Alemães ligt in Albufeira en is ook een van de paradijselijke stranden in de Algarve. 
De enorme uitgestrektheid van goudkleurig zand stelt kinderen (en niet alleen) in staat om 
beachvolleybal of sneeuwschoenen te spelen zonder iemand te storen. 
 
Hoe krijg je er toegang toe? Neem de Rua 5 de Outubro vlak bij het historische centrum van 
Albufeira naar de Avenida dos Descobrimentos. Neem de Rua Miguel Torga en neem op de 
rotonde de eerste afslag de Rua Dunfermline op. Wanneer u aankomt bij de Avenida Infante 
Dom Henrique, slaat u linksaf de Rua Coumbano Bordalo Pinheiro in. Volg de straat naar Praia 
dos Alemães.  
Parkeren – Ja  
Toegang – Er is een houten loopbrug  
Badmeesters – Ja, in de zomer 
Tips - Geniet van een Bola de Berlim of een traditionele Bolacha Americana verkocht door 
straatverkopers (je weet dat ze er zijn als ze beginnen te schreeuwen)  
Zijn er ligbedden te huur? –Ja. 
Zijn er toiletten en douches? –Ja. 
In de omgeving – Er zijn bars en restaurants  

http://www.sulinformacao.pt/wp-content/uploads/Praia-da-Fal%C3%A9sia.jpg
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Goed voor – Families en vriendengroepen  
  

Praia dos Alemães. Foto vanEvasões. 
 
PRAIA DA GALÉ 
 
Praia da Galé, gelegen tussen de uitgestrekte stranden van Salgados en Armação de Pêra, is 
zeer gemakkelijk te vinden en is verdeeld in twee verschillende gebieden, waardoor het een 
ideale plek is voor diegenen die meer van hun strand in de Algarve willen genieten. 
 
Hoe krijg je er toegang toe? – De beste manier om praia da Galé te bereiken, vanuit Albufeira, 
is met de auto, volg de Rua Miguel Bombarda, dan de M526 en ten slotte Estrada do Castelo. 
Parkeren – Er is gratis parkeergelegenheid. 
Toegang – Eenvoudig. Er zijn geen trappen of rotsen. 
Badmeesters – Ja, in de zomer 
Tips – Drink een biertje op het terras van een café met uitzicht op de oceaan en bekijk de 
zonsondergang  
Zijn er ligbedden te huur? –Ja. 
Zijn er toiletten en douches? –Ja. 
In de omgeving – Er zijn bars, restaurants en het themapark Zoomarine  
Geschikt voor: kampeerders en vriendengroepen 
 

https://www.evasoes.pt/ar-livre/as-melhores-praias-de-albufeira-para-ir-este-verao-2/
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Praia da Galé. Foto vanReizen in Portugal. 
 
 
 
 
 
 
PRAIA DA MARINHA 
 
Marinha strand wordt niet alleen beschouwd als een van de 10 mooiste stranden in Europa, 
maar ook een van de 100 beste in de wereld en het is niet moeilijk te begrijpen waarom! 
Gelegen langs de kust tussen Carvoeiro en Armação de Pêra, is dit strand een van de juwelen 
van de Algarve. Het heeft goudkleurig zand, de zee is helderblauw en sommige van de kliffen 
hebben de meest verbazingwekkende rotsformaties die er zijn. 
Er is een grote parkeerplaats op de top, dan ga je de trap op en naar beneden naar het strand. 
Marinha is geen erg groot strand en in de zomer kan het erg druk worden. Het is dus een goed 
idee om er vroeg bij te zijn en de stappen aan te pakken als het niet warm is. 
Een geweldige keuze voor fotografieliefhebbers, maar niet geschikt voor iedereen die de 
stappen moeilijk vindt, vooral op de terugweg! 
 
Hoe krijg je er toegang toe? Ongeveer 15 minuten rijden van Armação de Pêra, de beste 
manier om bij Marinha Beach te komen is om de EM530-1 te nemen. Neem de richting 
Porches en sla af bij Estrada do Poço Santo. Neem dan de EM1154 naar Marinha Beach.  
Parkeren – Ja  

https://www.travel-in-portugal.com/beaches/praia-da-gale.htm
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Toegang - Trappen leiden u naar zeeniveau. Mensen met beperkte mobiliteit zullen er moeilijk 
toegang toe hebben om het strand te verlaten  
Badmeesters – Ja, in de zomer  
Tips – Praia da Marinha is geen heel groot strand en in de zomer kan het erg druk worden. Het 
is dus een goed idee om er vroeg bij te zijn en de trap af te lopen voor de heetste uren van de 
dag.  
Zijn er ligbedden te huur? –Ja. 
Zijn er toiletten en douches? –Nee 
In de  omgeving – Er is een picknickplaats  
Geschikt voor: Wandelaars en snorkelaars 
 

Praia da Marinha. Foto door Vortex Mag. 
 
 
 
 
 
 
 
PRAIA DO VALE DE CENTEANES 
  
Praia do Vale de Centeanes is omgeven door een imposante klif die doordringt in de zee. 
 
Hoe krijg je er toegang toe? Praia do Vale de Centeanes ligt op 4 km afstand van het centrum 
van Carvoeiro. Om er te komen, volgt u de Rua João Paulo II, vervolgens Estrada do Farol en 
ten slotte de EM530.  
Parkeren – Ja  
Toegang – Er is een houten pad dat naar het strand leidt  
Badmeesters – Ja, in de zomer  
Tips - Dit is een klein strand, dus we raden aan om vroeg te komen om ruimte te krijgen. 
Zijn er ligbedden te huur? –Ja. 
Zijn er toiletten en douches? –Ja. 

https://www.vortexmag.net/praia-da-marinha-lagoa/
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In de omgeving – Er zijn bars en restaurants  
Goed voor – gezinnen  
 

Praia do Vale Centeanes. Foto vanReizen in Portugal. 
 
 
PRAIA GRANDE 
 
Praia Grande ligt tussen Carvoeiro en Ferragudo, in het centrum van de Algarve, dit strand 
grenst aan de Atlantische Oceaan en de rivier de Arade en zorgt het hele jaar door voor zachte 
golven. 
Dit strand is beschut, de zee is altijd kalm, wat perfect is voor niet-zelfverzekerde zwemmers 
of iedereen die niet overrompeld wil worden door een willekeurige golf terwijl ze proberen 
het water in te gaan. 
Praia Grande is enorm, vandaar de naam, er is een gebied in de buurt van de rivier met rotsen 
om te beklimmen en uitzicht op het fort, een ander gebied met een sportveld en zelfs een 
kleine speeltuin op het zand voor kinderen. Je kunt zelfs met de watertaxi vanuit Portimão 
naar het strand! 

https://www.travel-in-portugal.com/beaches/praia-do-vale-de-centeanes.htm
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Wat de meeste mensen naar dit strand trekt, is de livemuziek en entertainment. Op zondag 
organiseert Club Nau op het strand muzieksessies, anders ga je om de hoek en ontspan je op 
het zand in Escondidinho. 
 
Hoe krijg je er toegang toe? Auto of boot vanuit Portimão Marina  
Parkeren – Ja  
Toegang – Ja  
Badmeesters – Ja, in de zomer 
Tips – Er is live muziek in de zomer  
Zijn er ligbedden te huur? –Ja. 
Zijn er toiletten en douches? –Ja. 
In de omgeving – Er zijn bars en restaurants  
Goed voor – fotografen, geologen of families 
 

Praia Grande. Foto door CM Lagoa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PRAIA DA ROCHA 
 
Praia da Rocha is het belangrijkste strand van Portimão, het is erg populair, vanaf het begin 
van het toeristische seizoen in de regio. 
Het is een uitgestrekt en lang strand dat langs de voorkant van de badplaats Praia da Rocha 
naar de jachthaven van Portimão loopt. 
Er zijn een aantal prachtige rotsformaties langs het strand, vandaar de naam die "strand van 
de rots" betekent, maar het is vooral zijn enorme omvang en de mogelijkheden die het biedt 
voor sport, surfen, boottochten, cafés, restaurants en zelfs disco's op het strand in de zomer, 
waardoor het een succesvol strand is voor alle leeftijden. 

http://www.cm-lagoa.pt/index.php/pt/praias-de-lagoa/praia-grande
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De lange promenade op de houten loopbrug maakt het gemakkelijk om van het ene uiteinde 
naar het andere te komen en kinderen zullen dol zijn op de speeltuinen in het zand en de vele 
ijsverkopers. 
Praia da Rocha is het strand in de Algarve dat alles heeft, en zelfs in de zomer, wanneer 
duizenden mensen zich daar verzamelen, is het strand nog steeds zo groot als altijd en is er 
altijd een ruimte om je handdoek neer te leggen. 
 
Hoe krijg je er toegang toe? Volg vanaf het Portimão Museum Estrada da Rocha naar het 
strand. Het duurt minder dan 5 minuten. 
Parkeren – Ja  
Toegang - Er is een lange loopbrug die het grootste deel van het strand doorkruist  
Badmeesters – Ja, in de zomer  
Tips – Bekijk de prachtige rotsformaties langs dit strand.   
Zijn er ligbedden te huur? –Ja. 
Zijn er toiletten en douches? –Ja. 
In de omgeving – Veel restaurants en ijssalons  
Goed voor – Familie en vrienden  
 

Praia da Rocha. Foto vanReizen in Portugal. 
MEIA PRAIA 
 
Meia Praia is het grootste strand in Lagos en dit enorme strand dat zich uitstrekt over de baai 
is een favoriete plek voor de lokale bevolking van de Algarve en bezoekers, ongeacht de tijd 
van het jaar, omdat het ruimte biedt, zelfs op het hoogtepunt van het seizoen. 
Het strand ligt niet ver van de jachthaven van Lagos en u kunt het vanaf verschillende punten 
bereiken, dus het is toegankelijk voor mensen met beperkte mobiliteit. 
Het kan winderig zijn op dit strand, maar dat maakt het alleen maar aantrekkelijker voor 
surfers en windsurfers die de golven te lijf gaan. 
Het strand heeft voor elk wat wils, waaronder watersporten, restaurants en bars.  

https://www.travel-in-portugal.com/photos/praia-da-rocha.htm
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Hoe krijg je er toegang toe? Neem de EM524 van Lagos naar Meia Praia. 
Parkeren – Ja  
Toegang - Meerdere toegangen (de hoofdweg naar het strand ligt in de buurt van de 
jachthaven van Lagos)  
Badmeesters – Ja, in de zomer  
Tips - Neem een vlieger mee en probeer de sterke wind die meestal het strand raakt te 
gebruiken om ermee te vliegen  
Zijn er ligbedden te huur? –Ja. 
Zijn er toiletten en douches? –Nee.   
In de omgeving – Er zijn bars en restaurants  
Goed voor – Mensen die graag sporten, familie en vrienden  
 

.  
Foto: Meia Praia, Lagos, Portugal Gids. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PRAIA DO CAMILO 
   
Praia do Camilo, in Lagos, is een van de mooiste stranden van de Algarve. Kliffen en 
rotsformaties omringen het strand, waardoor het een van de kleinste stranden op deze lijst is. 
We kunnen echter niet anders dan de prachtige natuurlijke schoonheid van dit kleine strand 
in Lagos benadrukken, waar grotten en verborgen stranden zijn die alleen toegankelijk zijn 
door te zwemmen. 

http://www.lagosportugalguide.com/lagos-algarve/Meia-Praia-Beach-Lagos.html
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Hoe krijg je er toegang toe? Neem de N125 buiten Lagos naar Rua Professor Luís de 
Albuquerque. Sla rechtsaf richting Estrada da Ponta da Piedade en vervolgens linksaf om Praia 
do Camilo te bereiken.  
Parkeren – Ja  
 Toegang  – Toegang is via een houten trap. Houd er rekening mee dat deze trap veel treden 
heeft en daarom moeten gezinnen met kinderwagens of mensen met beperkte mobiliteit dit 
vermijden.  
Badmeesters – Nee  
Tips – Ontdek de tunnel uitgehouwen in de rots en het geheime strand  
Zijn er ligbedden te huur? –Nee. 
Zijn er toiletten en douches? –Nee. 
In de omgeving  - Het is in een woonwijk, maar er is een restaurant aan de bovenkant van de 
trap  
Goed voor – vriendengroepen en koppels  
 

Praia do Camilo. Foto door Vortex Mag. 
 
PRAIA DA BORDEIRA 
 
Praia da Bordeira ligt aan de monding van Ribeira da Bordeira (vandaar de naam van het 
strand), in Aljezur, en is bijna 3 km lang. Het is gelegen aan de Costa Vicentina. Het is zo'n 
rustig strand dat je jezelf verliest in de blauwe lucht en zee. 

https://www.vortexmag.net/praia-do-camilo-lagos/
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Hoe krijg je er toegang toe? Ga zuidwaarts over de N120 buiten Aljezur. Wanneer u bij de 
N268 aankomt, slaat u rechtsaf richting Estrada da Praia en rijdt u door tot u Praia da Bordeira 
bereikt.  
Parkeren – Ja  
Toegang - Twee promenades bieden toegang tot het strand.  
Badmeesters – Ja, in de zomer  
Tips - Probeer bodyboarden op het strand (het lijkt op surfen, maar het is gemakkelijker)  
Zijn er ligbedden te huur? –Nee. 
Zijn er toiletten en douches? – Er zijn toiletten. 
In de omgeving – Er zijn bars en restaurants 
Goed voor – surfers en kampeerders  
 
 

Bordeira Strand. Foto van Portugal Opmerkelijk. 
 
 

http://www.portugalnotavel.com/praia-da-bordeira-pontal-carrapateira/

