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Visitas y paseos por el Algarve 
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De Faro a España: 

 

Faro: 
Es una ciudad histórica situada en la costa este del Algarve. Aquí hay algunas cosas que 
hacer en Faro: 

 Old Town Tour: Puede pasear por las calles empedradas y admirar los edificios 
históricos. El casco antiguo está rodeado de murallas y se pueden visitar las puertas 
de entrada; 

 Visita la catedral: La Catedral de Faro es un edificio histórico que data del siglo 13. 
Alberga obras de arte religiosas; 

 Visita al Museo Arqueológico: El Museo Arqueológico del Faro alberga una colección 
de objetos que datan de la época romana. Se pueden ver mosaicos y esculturas; 

 Visita al Museo Marítimo: El Museo Marítimo de Faro alberga una colección de 
objetos relacionados con la historia marítima de la región. Se pueden ver maquetas 
de embarcaciones e instrumentos de navegación; 

 Paseo en barco por la Ría Formosa: se puede dar un paseo en barco por la Ría 
Formosa y admirar los paisajes naturales. La Ría Formosa es una reserva natural 
protegida; 

Faro Viejo: El casco antiguo de Faro es el centro histórico y turístico de Faro a 25 kms de 
Moncarapacho.  

 

Una visita a Faro que tiene sus raíces en el siglo VIII aC. período de la ocupación fenicia del Mediterráneo 
occidental, Ossónoba, antiguo nombre por el que se conocía en la época, era un lugar conocido por el 
comercio. También dominada por los romanos, bizantinos, visigodos y moros, la ciudad no fue conquistada 
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por los portugueses hasta 1239 con D. Alfonso III. Debido a su ubicación geográfica privilegiada y refugio 
seguro, Faro se convirtió en una ciudad próspera durante los descubrimientos portugueses. 

 

 
Centro histórico de Faro  
 

 

CERCA DE FARO:  

Camina por el  sendero ambiental de São Lourenço  cerca de Faro 

 

A unos veinte minutos en coche de Faro oLouléenAlgarbe, hay uncaminoque te invito a 
explorar a pie durante tu estadía en la región. Para situarnos un poco, estamos en el corazón 
de laParque Natural de Ria Formosa, un enorme espacio protegido de 18.000 hectáreas que 
debería sorprenderte en más de un sentido. Si eres un naturalista de corazón, este destino es 
para ti. 

Puede comenzar la caminata por el sendero ambiental de São Lourenço al pie del 
estacionamiento de la playa de Quinta do Lago (en GPS: praia quinta do lago). El sendero 
serpentea entre San Lorenzo Golf y la tranquila laguna de agua dulce. La gran belleza de esta 
porción del parque natural radica en el hecho de que el paisaje evoluciona con las mareas. 
Dunas, pantanos, playas, pequeños islotes, lagunas de agua dulce están habitadas por docenas 
de especies de aves. Un observatorio de aves está disponible en esta ruta. 

https://detoursdumonde.fr/2019/11/25/visiter-loule-algarve/
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Durante la marea baja, los pequeños cangrejos violinistas suelen estar fuera. Un espectáculo 
muy bonito para los niños (¡mira las mareas para que no te las pierdas!). Caminar por este 
sublime  sendero de 3 km fuera de temporada, unos minutos antes del atardecer, es 
realmente una necesidad. Ahora que vivo todo el año en el Algarve, podré disfrutar de este 
concentrado de belleza en diferentes momentos del día. 

Una pasarela de madera construida sobre la laguna conduce a la hermosa playa de arena 

pública, Praia da Quinta do Lago. Fuera de temporada, solo conocemos a unos pocos 

paseadores y su perro, algunas familias. Prefiero no imaginar cómo se ven las multitudes 

en pleno verano... Si caminas por esta playa hacia el este, hacia Faro, llegarás a la playa de 

la isla de Faro sin siquiera notarlo ya que está en la extensión de esta lengua de arena 

llamada aquí isla barrera. Si vas hacia el oeste, descubrirás "The Shack" es un  lugar de 

encuentro junto al lago donde puedes disfrutar de bebidas por la tarde y comida en un 

ambiente relajado de verano.  

The Shack es donde podrá relajarse en compañía de comida de bienestar, amigos y música 

en vivo. NB: sin reservas, política por orden de llegada. 

 

 

El  
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Sendero de São Lourenço visto desde la pasarela de madera sobre la laguna 
 

 

La CHOZA: 

 

¿Cómo llegar? 
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En coche desde Faro, tomar la N125. En la ciudad de Almancil, siga la dirección del complejo  
Quinta do Lago, luego Praia da Quinta do Lago. Puedes dejar tu coche en el parking de la playa 
(libre de temporada). El  sendero ambiental de São Lourenço, o trilho São Lourenço en  
portugués, por otro lado no hay señalización específica en la carretera que conduce al lugar.  

 

 

Parchís: 

Ludo es parte de la Reserva Natural de Ria Formosa y consiste en caminos de tierra y 
lagunas. El camino se enfrenta a las dunas de Praia de Faro y Praia da Quinta do Lago. Esta 
fantástica ruta atraviesa salinas y campos de golf y ofrece un hermoso sendero lleno de 
vegetación que florece dentro de las dunas de las playas. El sendero más corto tiene unos 4 
km de largo. Sin embargo, hay varias rutas que le permiten cubrir una longitud total de 8 km. 
También es un gran lugar para observar las diferentes especies de aves que se reúnen allí 
cada año. 

Esta es una gran caminata para la observación de aves  que también le brinda la oportunidad 
de explorar las áreas de Ludo y Quinta do Lago. 

 
Senderismo de observación de aves. 

 

 

 

 

 

https://www.algarvefun.com/fr/activites/marche-observation-oiseaux/
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Estoi: 

Ruinas romanas: Las ruinas de la Villa Romana de Milreu en Estoi a 10 kms de Moncarapacho. 
Un museo alberga restos de gran valor arqueológico. 

  

 

 

Jardín de Estoi y su palacio de Estoi: único en el Algarve, es un palacio privado de estilo rococó  
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Olhão:  
 
Capital de la Ría Formosa.... A 12 kms de Moncarapacho. El puerto pesquero más importante 
del Algarve. Aquí hay algunas cosas que hacer en Olhão: 

 Visite el mercado de pescado: el mercado de pescado de Olhão es uno de los más 
grandes de Portugal. Puedes comprar mariscos frescos allí; 

 Visite las marismas: Olhão es conocida por sus marismas. Puede visitar las marismas 
y aprender sobre la producción de sal; 

 Visita de la Iglesia Matriz: la Iglesia Matriz de Olhão es un edificio histórico que data 
del siglo 17; 

 Paseo por el centro histórico: se puede caminar por las calles empedradas y admirar 
los edificios históricos. 

 Caminar a lo largo de la Ría Formosa es muy agradable y se puede disfrutar de una 
maravillosa vista de la Ría Formosa y la marinha.  

 Olhão también es conocida por su arte callejero. Puede realizar una visita guiada por 
la ciudad para descubrir las obras de arte callejeras.  

 

 

  

El mercado 
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Marinha 

 

Moncarapacho:  

Moncarapacho es una antigua parroquia civil y un pequeño pueblo idílico situado en medio 
del campo ... Moncarapacho produce algunos de los mejores aceites de oliva del mundo. Hay 
un pequeño mercado de verduras y pescado. 
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También está Le Cerro de Sao Miguel ... La salida es desde Moncarapacho hacia la antena de 
Sao Miguel... Una magnífica vista de toda la región (unos 90 kms de costa) y también el interior 
montañoso, de fácil acceso en coche y el ascenso a pie es factible en una buena hora ... 
Muchos senderos y senderos para bicicletas de montaña suben a la cima a 400 m de altitud 
(Para llegar allí, basta con encontrar la pequeña carretera que parte de la que conecta 
Moncarapacho con la autopista A22). 

 

 

 

 

 

Le Cerro de Sao Miguel 

 

1.  
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Vista del Cerro de Sao Miguel 

 
 

Cerro de São Miguel tiene 411 metros de largo y está a unos 4 km al noroeste de Moncarapacho. 

 

Es sin duda el lugar que ofrece uno de los panoramas más bellos del Algarve, que abarca el sur, la costa de 

Albufeira a España y, al norte, el alcantilado da Serra do Caldeirão. 

 

Este Cerro siempre ha sido un mirador muy importante para los marineros desde la antigüedad: los 

griegos lo llamaban La Montaña Sagrada o Monte Céfiro (dios del viento del oeste, que los trajo a casa...). 
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Museo Parroquial (Moncarapacho): 

 

El Museo Parroquial y la Capilla del Santo Cristo están cerca. 

 

 

 

Sorprendido por la colección de interesantes piezas de arqueología (prehistoria, época 

clásica y ocupación árabe), etnografía, una valiosa colección de imágenes religiosas del 

siglo XVIII. Un reloj construido por el famoso relojero inglés John Harrison (creó el 

primer reloj que resuelve el problema del cálculo de la longitud en la navegación 

oceánica), del cual solo hay cuatro copias en el mundo. 
Directo- 

En Moncarapcho, descubra también Monterosa: (Monterosa Olive Oil Farm) Hay uno de los 
mejores aceites del mundo.... Se pueden organizar visitas guiadas. ¡Los aceites son deliciosos!    
Se puede caminar por la finca.  
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Monterosa 

 

 

En Moncarapacho: OCTANT Vila Monte. Hotel de 5 estrellas donde a veces es posible caminar en esta 

zona  

Vila Monte  
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Fuseta y sus playas:  

Es un pueblo de pescadores Es conocido por su playa de arena y su pequeño puerto 
pesquero. El pueblo vive de la pesca, las marismas y el turismo. Hay alrededor de 2000 
habitantes en Fuseta durante todo el año, sin contar cigüeñas y flamencos entre otros 
residentes casi permanentes. La autenticidad y amabilidad de esta animada ciudad durante 
todo el año, verano e invierno, ha seducido a muchos turistas. 
Fuseta Beach es una playa de arena con vistas directas al océano. Se puede llegar en taxi 
acuático o ferry. También hay una hermosa playa pequeña en la laguna. 
Una segunda playa a lo largo de la Ría Formosa le permite disfrutar de aguas más tranquilas 
para diferentes deportes (kayak, pádel, etc.)  
Fuseta también es conocida por sus muchos restaurantes de pescado baratos y de buena 
calidad. Las especies ofrecidas son: Dourada, Robalo (lubina o lobo), sardinha, Saint Pierre, 
salmón y por supuesto chocos y polvos (pulpo), una de las especialidades de la región.   
 
PRAIA DA FUZETA (MONCARAPACHO) 
 
Praia da Fuzeta se encuentra en la Ilha de Fuseta que separa el Parque Natural de Ria Formosa 
del Océano Atlántico. Esta hermosa isla goza de un mar de calidad envidiable. A veces el mar 
tiene hermosas olas, lo que lo hace ideal para practicar deportes acuáticos como el surf. 
Desde Praia da Fuseta es posible llegar a pie a la ilha d'Armona.  
Praia de Fuzeta está separada de la costa por la Ría Formosa, lo que le da una mezcla única de 
flora para los amantes de la naturaleza. 
Además, Fuzeta disfruta de una playa de arena a lo largo de la Ría Formosa, además de la playa 
de Praia da Fuseta. La Ría Formosa le permite practicar deportes acuáticos (kayak, remo, sky 
surf, etc.) 
Praia da Fuzeta tiene otra ventaja: cuando hay marea baja, se puede cruzar la Ría Formosa a 
pie y caminar varios cientos de metros para llegar al mar, lo que divierte a los niños que 
pueden cosechar, entre otras cosas, conchas maravillosas. 
 
Bueno saber: Los horarios de marea en Fuzeta para caminar en la Ría Formosa a través del sitio: 

(www.captainemaree.com) Es interesante ir a Arroteia (4 Km de CASA PARAISO) para comenzar en la Ría 
Formosa durante la marea baja ...   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.captainemaree.com/
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Praia Fuseta 

 
Playa Fuseta. Foto del Blog Turismo do Algarve. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://blog.turismodoalgarve.pt/2012/05/1001-praias-praia-da-fuseta.html
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Playa de Barril à Santa Luzia (a 10 km de 
Monacarapcho) 
Desde Casa Paraiso incorpórese a la N125, dirección Tavira  
Este sendero, de unos 3 km, permite llegar al océano cruzando la Reserva Natural de Ria Formosa. 
También puedes descubrir el cementerio ancla. Es un hermoso paseo que se puede hacer en parte por un 
pequeño tren que recorre el camino. 
 

 
Camino de Praia do Barril . Foto deGuía de Cidade. 
 

 

 

 

Tavira (a 15 km de Moncarapacho):  

La pequeña ciudad blanca más auténtica del Algarve y Portugal. Pueblo pequeño super 

agradable para pasear y pasar un buen rato en una terraza ... Calma y tranquilidad en la cita. 

Véase también Castillo de Tavira... Visite Tavira con sus casas blancas tradicionales de Portugal, calles 

estrechas y encantadoras y su puente romano del siglo 4 y sus numerosas iglesias. 

 

https://www.guiadacidade.pt/pt/poi-praia-do-barril-pedras-del-rei-15562
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La gauche, Tavira (foto © Dmitry Tonkonog). A droite, Vila Real de Santo António. 
 

 

 

El puente romano 

Cachopo:  Un valle de cerros entre Monacarapcho y Tavira para hacer en auto 

(Desde Tavira, después del puente gire a la izquierda hacia Cachopo y luego es una caminata 
para hacer en auto 40 kms en el valle de CACHOPO ... El período más hermoso para hacer esta 
caminata es a finales de abril – mayo – junio, después de que hace demasiado calor y la 
naturaleza es demasiado seca)  
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Cachopo es un  pequeño pueblo encantador en el departamento de Tavira, se encuentra en un hermoso 

valle para descubrir en coche.  

Cachopo mantiene su tradición rural, produciendo algunos de los productos típicos del Algarve, como miel, 

corcho, lana y queso. 

El descubrimiento de esta región le permite admirar hermosos paisajes, así como pequeños pueblos rurales 

caracterizados por la arquitectura popular con casas de una sola planta y paredes de esquisto pintadas de 

blanco. Los aspectos más destacados de Cachopo son la iglesia madre de Santo Estevão fechada en 1535; 

las "Casas Circulares" (casas redondas) o "Palheiros" (graneros), casas prehistóricas de piedra que fueron 

utilizadas por los agricultores; molinos de viento rurales; la interesante "Fonte Férea" que una vez fue el 

lugar elegido por los ricos del Algarve por sus aguas medicinales y es hoy un lugar de ocio, con un 

agradable parque de aperitivos. 

 

También es bastante interesante el núcleo del Museo Cachopo, especializado en la etnología de la región, 

destinado a preservar las tradiciones y obras de la montaña Caldeirão. 

Hay varios posibles recorridos peatonales que ofrecen paisajes increíbles, lo que permite conocer el "otro" 

Algarve, cerca de la región del Alentejo, lejos y diferente del Algarve turístico de playas doradas y aguas 

cristalinas, pero lleno de tradición, patrimonio y panoramas increíbles que esperan ser descubiertos. 

 

 

 

 

Cascade du Pego do Inferno (Santo Estevão) : 
10,7Km desde MoncarapchoPausa 

Dirección : Pego do Inferno, Estrada EN514-2, Tavira, Portugal continental 8800 

javascript:void(0);
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Un paisaje idílico en el Algarve, justo en medio de las cascadas de Moinhos da Rocha. Un camino conduce 

a un pequeño lago con agua verde apodado "Pego do Inferno", literalmente "la piscina del infierno". Este 

último es regado por una cascada, que escuchamos antes de verlo. 

 

Cacelha velha:  

Magníficas vistas de toda la costa del Algarve y la Ría Formosa ... ¡El viaje vale la pena la vela! 
Una visita obligada! 

  

 

 

Praia verde:  

Un pequeño rincón precioso de la playa con su precioso paseo marítimo sobre las pasarelas 
de madera, su restaurante panorámico... ¡Súper agradable! 
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Monte Gordo es el único balneario muy turístico (edificios) en el Algarve oriental. 

Es conocida por su playa de arena y restaurantes. 

   

Castro Marim: es conocido por su castillo, arquitectura tradicional y puerto 

pesquero. A finales de agosto de cada año, el municipio organiza un festival medieval que 
tiene lugar alrededor del castillo. Tiene una duración de cuatro días y ofrece entretenimiento 
callejero, representaciones teatrales y musicales y banquetes. La próxima edición tendrá 
lugar del 23 al 27 de agosto de 2023. 
 

Vila Real de Santo António, ciudad fronteriza donde verás el río 

Guadiana que separa Portugal de España. 

Para los más fervientes... El gran camino del Guadiana.  La ruta del Gran Guadiana 
comienza en Vila Real de Santo António y sube por las orillas del río Guadiana durante 65 
kilómetros hacia Alcoutim. Las espectaculares vistas panorámicas te llevarán a playas, 
montañas y valles en uno de los senderos más románticos del país. En el camino, puedes 
explorar los encantadores pueblos que existen en la frontera portuguesa y donde el tiempo 
parece haberse detenido. 
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Alcoutim. Foto deVisita Portugal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.visitportugal.com/pt-pt/content/grande-rota-do-guadiana
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De Faro al oeste: 

 

Loulé: era una gran ciudad morisca y los restos 
de esta herencia norteafricana son visibles en 
la ciudad (ver explicaciones sobre los desvíos 
del sitio del Algarve World: 5 buenas razones 
para visitar Loulé) a 30 kms de 
Moncarapacho.  

 

A pocos minutos al norte de Loulé, varios pueblos tranquilos merecen una visita, por ejemplo, 
Querença, Salir y Alte. El primero es un pueblo blanco organizado alrededor de su iglesia. 
Cerca: el sitio natural clasificado de Fonte de Benémola, ideal para relajarse. En el pueblo de 
Alte, hay una bonita cascada llamada Queda do Vigário (posibilidad de hacer picnic en el lugar 
siempre que lleve su basura). Loulé tiene algunas playas de arena frecuentadas principalmente 
por lugareños.  

 

Vilamoura: es un destino de vacaciones moderno y sofisticado situado en una 

hermosa playa. Vilamoura fue construido en la década de 1980 como un centro de golf de 
élite y hoy cuenta con cinco campos de golf excepcionales. 
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El puerto deportivo ... Puerto de placer  

 

Almancil: 

Iglesia de São Lourenço 

La Iglesia de São Lourenço (San Lorenzo) en Almancil es considerada uno de los mayores 
tesoros artísticos del Algarve. Construida en la primera mitad del siglo 18, es una iglesia de 
una sola nave con un coro cubierto con una hermosa cúpula. Extraordinarios ejemplos de 
azulejos portugueses (azulejos azules y blancos tradicionales) cubren las paredes y los techos. 
Ocho paneles de azulejos, diseñados por Policarpo de Oliveira Bernardes, describen diferentes 
fases de la vida de São Lourenço. Se dice que el retablo barroco dorado, con la imagen del 
santo, fue realizado por el más grande escultor y escultor del Algarve, Manuel Martínez. 
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Albufeira 

  

Las calles comerciales para turistas, discotecas, restaurantes... Ambiente vacacional  

 

 

 

 

El sendero de los 7 valles suspendidos en el 
Algarve 
 

Presentación de un turista (el aprendiz de viajero) con algunas pequeñas adaptaciones: 

Una visita obligada en el Algarve: La caminata de los 7 valles suspendidos 
¿Para qué? Porque  el sendero corre a lo largo de la costa en el lado de los acantilados y el 
paseo ofrece magníficos panoramas en el camino! ¡Impresionante! 

Acceso al punto de inicio de la caminata :  
En Lagoa, por la Praia de Vale Centeanes o Praia da Marinha (acceso por la N125 o A22) 
donde puedes salir desde el parking Algar Seco para que tengas un paseo más largo y no te 
pierdas nada de los hermosos paisajes! 

Distancia: 11,4 km A-R, menos de 6 km ida 
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¡También hay muchas playas donde puedes parar! Porque bajo el sol del Algarve para tomar 
un descanso tomando un chapuzón en el agua no está mal! 

 

Alguna información sobre este itinerario 
 

Carvoeiro y el Camino de los Siete Valles Suspendidos 

¡Al este de Albufeira, tenemos una cita con un tramo de costa de deslumbrante belleza! 
Descubre un sendero con espectaculares vistas de los acantilados dorados; Las calas secretas 
y el océano. El pueblo de Carvoeiro es menos auténtico que en el pasado, el turismo obliga, 
pero sigue siendo agradable con sus pequeños restaurantes, cafés y heladerías. 
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Esta ruta es de unos 11,5 kilómetros ida y vuelta. Comienza en Carvoeiro y termina en Praia 
da Marinha.  

¡Pero ten cuidado de que no sea un bucle!  

El sendero está marcado. También encontrarás a lo largo de la caminata este tipo de señal 
para ayudarte a encontrar tu camino: 
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28 
 

Este sendero normalmente comienza en la playa  de "Vale Centeanes", 

que se encuentra a pocos kilómetros después del pueblo de Carvoero. 

Sin embargo, es mejor comenzar desde ALGAR SECO, que es muy hermoso y se 

encuentra un poco antes de Vale Centeanes. NB: La parte entre Algar Seco y Vale Centenaes 
es menos transitable.   

NB: Otra solución es comenzar  la caminata de Praia Marinha, que le permite 

descubrir rápidamente hermosos paisajes sin tener que hacer toda la caminata ...                
(Obviamente, no hay nada como disfrutar de la totalidad...) 

 

Carvoeiro: 
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¡Un gran sitio donde la erosión (y las pequeñas manos portuguesas) han hecho milagros! 
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Aquí encontrarás una pasarela de madera que recorre la costa y te llevará a esta famosa playa 
de "Vale Centeanes" donde normalmente comienza la ruta. 
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La ruta terminará seis kilómetros más tarde, en Praia da Marinha ... ¡Una perla muy conocida 
en el Algarve! 

 
El itinerario en fotos 
¡Aquí hay algunas fotos para hacerte la boca agua! Y para el resto... Bueno, ve allí y admira el 
lugar por ti mismo, ¡es mágico! 
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35 
 

Bonificación del viaje 

 

En esta caminata también encontramos en el camino una  de las perlas del Algarve, que todos 
deben haber visto en foto al menos una vez en su vida: 

¡La famosa cueva de Benagil! Bueno, sin embargo, lo verás desde arriba porque desde este 
sendero no tienes acceso a su playa. Pero las agencias organizan excursiones en barco para 
acceder a ella. 

 

  
 
 

Pequeño paréntesis : si tienes media hora por delante, conduce hacia el este para descubrir 
el otro tesoro de la zona, la antigua capilla de Nossa Senhora da Rocha, en Porches. Según los 
historiadores, en el siglo XV estaba dentro de los muros de una fortaleza. 
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Paseo en Alvor y Silves 
 
El pueblo pesquero de Alvor, muy cerca de la gran localidad costera de Portimão, emana 
tranquilidad y autenticidad. Situado en el borde de una laguna interior formada por las 
corrientes, el pueblo tiene varios cafés y restaurantes abiertos en temporada. No se pierda el 
sendero marcado "Ao sabor da maré", con una longitud de unos 5 km. La ruta, que está unida 
a la ruta de senderismo de larga distancia local, Via Algarviana, atraviesa paisajes salvajes de 
marismas, dunas y lagunas (ver ruta a continuación). ¡Excelente viaje fácil! Te invito a releer 
este artículo dedicado a Alvor. 

 
 
Ruta de senderismo Alvor 
Antes de llegar a la ciudad de Lagos, es posible subir por el río Arade a bordo de un barco 
tradicional (Barca Arade) para visitar Silves y su castillo medieval del que aquí hay una pequeña 
visión general. Recomiendo el cruce, pero es posible llegar a Silves por carretera, por 
supuesto. 

https://detoursdumonde.fr/2015/12/31/algarve-village-alvor/
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Lagos a Sagres 

Al oeste de Alvor, tiene una cita con la encantadora localidad costera de Lagos, famosa por 
sus playas y calas secretas, su casco antiguo, paseos en barco para admirar las cuevas y la 
fauna marina. Al igual que Tavira, Lagos es animada durante todo el año. 

¡Muy al oeste, la atmósfera del "fin del mundo" que caracteriza la punta de Sagres! y Cabo 
São Vicente (el punto más occidental de Europa)! ¡Para ver al menos una vez! 

En el camino de regreso está  la ciudad de Portimao y la ciudad de Silves (con su castillo y 
murallas) para ver también ....   

Du côté de Lagos Cabo São Vicente, près de Sagres 
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Silves  

 

La fortaleza del castillo y las murallas 

 

 

Portimao 

 

La playa  
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Lagos 

 

 

 

Sagres  

¡El lejano oeste de Europa! Cabo San Vicente - Sagres 

   

 

Este cabo es el punto más al suroeste de Portugal. A unos seis kilómetros del pueblo de 
Sagres, el cabo es un punto de referencia para un barco que viaja hacia o desde el 
Mediterráneo. Los acantilados se elevan casi verticalmente desde el Atlántico hasta una 
altura de 75 metros. El cabo es un sitio de exuberante vida marina y una alta concentración 
de aves que anidan en los acantilados, como el raro águila perdicera, halcones peregrinos, 
milanos, roqueros, palomas de roca,  cigüeñas y garzas.  

Artículo principal: Faro de Cabo de São Vicente 

El faro actual tiene 24 metros (79 pies) de altura y fue construido sobre las ruinas de un  
convento franciscano del siglo XVI en 1846. [3] Las estatuas  de San Vicente y San Francisco 
Javier habían sido trasladadas a la iglesia de Nossa Senhora da Graça en Sagres Point a 3 
kilómetros (1,9 millas) de distancia. [3] Este faro,  que protege una de las rutas marítimas más 

https://en.wikipedia.org/wiki/Mediterranean
https://en.wikipedia.org/wiki/Bonelli%27s_eagle
https://en.wikipedia.org/wiki/Peregrine_falcon
https://en.wikipedia.org/wiki/Peregrine_falcon
https://en.wikipedia.org/wiki/Rock_pigeon
https://en.wikipedia.org/wiki/Stork
https://en.wikipedia.org/wiki/Ardea_(genus)
https://en.wikipedia.org/wiki/Lighthouse_of_Cabo_de_S%C3%A3o_Vicente
https://en.wikipedia.org/wiki/Cape_St._Vincent#cite_note-SIPA-3
https://en.wikipedia.org/wiki/Vincent_of_Saragossa
https://en.wikipedia.org/wiki/Francis_Xavier
https://en.wikipedia.org/wiki/Francis_Xavier
https://en.wikipedia.org/wiki/Sagres_Point
https://en.wikipedia.org/wiki/Cape_St._Vincent#cite_note-SIPA-3


41 
 

transitadas del mundo, es uno de los más poderosos de Europa (el más poderoso es el faro 
de Creach en la isla francesa de  Ouessant, frente a la costa  de Bretaña); sus dos lámparas de 
1.000 W se pueden ver hasta 60 kilómetros (37 millas) de distancia. [3] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Phare_du_Creach
https://en.wikipedia.org/wiki/Phare_du_Creach
https://en.wikipedia.org/wiki/Brittany
https://en.wikipedia.org/wiki/Cape_St._Vincent#cite_note-SIPA-3
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Odeceixe y la costa oeste 
La costa oeste de laAlgarbeReserva de sorpresas muy agradables: rutas de senderismo, playas 
salvajes, spots de surf, etc. Para ver: el pueblo deOdeceixe  

 

 

Alte Village y el interior del Algarve 
Senderismo  en el campo del Algarve (6H) es la caminata para hacer si quieres conocer el 
Algarve de una manera más rica y tradicional. Olerás las hierbas locales y sentirás el lado 
tradicional de este increíble lugar. Las caminatas suelen ser alrededor de Alte y Monchique 

 

El hermoso pueblo de Alte está atrincherado en densos huertos que lo protegen del 
calor abrasador del verano. Los huertos se extienden por todo el Algarve, formando 
deslumbrantes circuitos que vale la pena explorar. La caminata en el interior del 
Algarve dura aproximadamente 6 horas e incluye almuerzo y recogida en la mayoría 
de los hoteles de la zona. Este es sin duda el tour ideal para aquellos que buscan 
conocer el campo del Algarve. 

https://detoursdumonde.fr/2015/09/03/portugal-village-odeceixe/
https://www.algarvefun.com/fr/activities/randonnee-campagne-algarve
https://www.algarvefun.com/fr/activities/randonnee-campagne-algarve
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El 
pueblo de Alte. Foto deRegión Sul. 

 

 

 

 

Serra de Monchique 

La Serra de Monchique (Montaña de Monchique) se eleva sobre el mar y esconde algunos de 
los senderos más bellos del Algarve. Con una flora y fauna diferente a la costa y magníficas 
cascadas de agua dulce, encontrarás un paseo mágico durante el cual podrás descubrir 
algunos de los secretos mejor guardados de la región. La  caminata de Monchique  es de 11 
kilómetros de largo y se realiza en tres horas, incluye una visita al pueblo de Monchique, que 
tiene una iglesia que data del siglo 11, un mercado típico portugués y una calle. 

 
Serra de Monchique 
 

https://regiao-sul.pt/2018/04/28/sociedade/antonio-zambujo-e-jacinto-lucas-pires-em-fusao-no-algarve/435324
https://www.algarvefun.com/fr/activites/randonnee-monchique/
https://www.algarvefun.com/fr/activites/randonnee-monchique/
https://www.algarvefun.com/fr/activites/randonnee-monchique/
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Paseo marítimo de Alvor 

Este paseo fue inaugurado en el verano de 2016, conecta la playa de Três Irmãos con la Ría 
de Alvor, en el municipio de Portimão, en 6 kilómetros. La pasarela de madera está a un 
metro sobre el suelo y atraviesa las dunas de arena de las playas de la zona. Esta ruta 
permite un fácil acceso a las playas, ofreciendo también espectaculares vistas de la costa del 
Algarve. Recomendamos caminar por el paseo marítimo de Alvor en otoño o primavera, para 
evitar las precipitaciones invernales y el calor del verano. 

 

 

Rota Vicentina 

La Rota Vicentina es una de las caminatas más grandes de esta lista, y una de las más 
hermosas. Rota Vicentina está a 340 km de Cabo de São Vicente a Santiago do Cacém, en el 
Alentejo, a lo largo de la costa oeste de Portugal. Puede optar por caminar por el sendero 
durante varios días y acampar en el camino, pero si no desea caminar toda la semana, aún 
puede caminar partes del sendero por la mañana o al final de la tarde. La Rota Vicentina 
atraviesa playas paradisíacas prácticamente desconocidas para el hombre, que presenta 
arena virgen y un mar suntuoso. 

Es precisamente porque la Costa Vicentina es uno de los sitios naturales más ricos de 
Portugal que varios tours tienen como objetivo dar a conocer las maravillas de sus senderos. 
Uno de los paseos más bellos es "senderismo en la costa oeste".   

Durante este recorrido de 4-5 horas, un guía lo llevará a los sitios naturales e históricos más 
increíbles. El guía también proporcionará explicaciones sobre la naturaleza y la vida silvestre 
que verá a lo largo de la ruta. El viaje incluye un picnic y es adecuado para personas de todas 
las edades. Esta caminata se puede hacer en cualquier época del año. 

https://www.algarvefun.com/fr/activites/marche-cote-ouest-algarve/
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Senderismo en la costa oeste. 

 

 

Vía Algarviana 

Via Algarviana conecta Cabo de São Vicente con Alcoutim a través de acantilados, playas y 
montañas. La Via Algarviana le muestra el Algarve a lo largo de 300 kilómetros. Dividida en 
14 senderos, cada uno comenzando y terminando en un pueblo, Via Algarviana ofrece 
increíbles caminatas llenas de los aromas del campo y la brisa marina que se separa de las 
playas. Al igual que en la Rota Vicentina, no es necesario caminar por todos los senderos, 
puede elegir ciertos circuitos y caminar solo unas pocas horas disfrutando de impresionantes 
vistas del océano y las montañas. 

  

 

Paseo de Salgados 

En el condado de Silves se encuentra la hermosa laguna de Salgados, un lugar de perfecta 
simbiosis entre la naturaleza y el hombre. Las cruces del paseo marítimo de Salgados se han 
construido a lo largo de este lugar mágico, dándole la oportunidad de ver flamencos (así 
como otras ciento cincuenta especies de aves) y disfrutar de la calma relajante de sus aguas 
azules paradisíacas, siempre con el telón de fondo de las dunas de Praia Salgados. El 
recorrido es de un total de 5,5 km (ida y vuelta) y dura unas dos horas. 
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Paseo Salgados. Foto por Algarve Portal. 

 

 

 

 

Camino de Ponta da Piedade 

Ponta da Piedade es una de las zonas más bellas de Lagos debido a sus formaciones rocosas 
erosionadas por el viento y sus aguas translúcidas. Cubriendo unos 5 kilómetros en total (ida 
y vuelta), este sendero le mostrará el espectáculo de luz y color que tiene lugar allí, así como 
sus misteriosas cuevas y túneles naturales. Pasea por los vertiginosos acantilados de este 
sendero y déjate seducir por las impresionantes vistas. 

 
Ponta Piedade a Lagos. Foto por Lagos Portugal Guide. 

http://praia-dos-salgados.pt.algarve-portal.com/gallery.php?id=182
http://www.lagosportugalguide.com/pt/ponta-da-piedade-lagos-pt.html
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Vea el enlace para más detalles: Las mejores rutas de senderismo y senderismo en el Algarve 
(algarvefun.com) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ver en YouTube: 

Presentación Fuseta  

https://youtu.be/YrT5ebE-hVg 

https://www.youtube.com/watch?v=pys5Y2XcXlM 

https://www.youtube.com/watch?v=Fy-xHTyvcJs 

 

Algarve, Portugal Lo mejor de 2020 para una familia digital nómada                     

https://youtu.be/NvinCq1jo28 

 

ALGARVE - La increíble costa sur de Portugal 
https://youtu.be/yQizVkXZNrE 

 

las costas y playas salvajes del Algarve en presentación de diapositivas 
https://youtu.be/HsSSg0GD6Ng 

https://www.algarvefun.com/fr/conseils-algarve/meilleures-marches-algarve/
https://www.algarvefun.com/fr/conseils-algarve/meilleures-marches-algarve/
https://youtu.be/YrT5ebE-hVg
https://www.youtube.com/watch?v=pys5Y2XcXlM
https://www.youtube.com/watch?v=Fy-xHTyvcJs
https://youtu.be/NvinCq1jo28
https://youtu.be/HsSSg0GD6Ng
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LOS MEJORES LUGARES PARA VISITAR EN EL ALGARVE - PORTUGAL 
https://youtu.be/d7eZm5oFcFY 

Te llevo al Algarve, Portugal 
https://youtu.be/vKU6qknUht8 
 
 

CACELA VELHA 🇵🇹 ALGARVE PORTUGAL  
https://youtu.be/RjiwUR6PpZ0 

 

Valle del Lobo 
https://youtu.be/_vUTnwFxTO0 

youtube.com/ 

https://youtu.be/d7eZm5oFcFY
https://youtu.be/vKU6qknUht8
https://youtu.be/_vUTnwFxTO0

